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Am 7. Oktober 2025 herrsch-
te im Saal Welling in Neuenkir-
chen fröhliche Betriebsamkeit: 
Über 110 Seniorinnen und Se-
nioren aus Neuenkirchen, Mer-
zen und Voltlage folgten der 
Einladung der Samtgemeinde 
zu einem abwechslungsreichen 
und geselligen Nachmittag.

Samtgemeindebürgermeis-
ter Christoph Trame und Uwe 
Hummert von der Verwaltung 
eröffneten die Veranstaltung 
mit herzlichen Begrüßungs-
worten. Durch das Programm 
führte anschließend Martin 
Kleekamp, der mit Humor und 
Einfühlungsvermögen die ein-
zelnen Beiträge ankündigte.

Für die musikalische Grund-
stimmung sorgten die Heimat-
musikanten Bernhard Lang-
elage und Eugen Volbers, die 
bereits zu Beginn mit dem Lied 
„Die Gedanken sind frei“ den 
richtigen Ton setzten und den 

Nachmittag immer wieder mit 
stimmungsvoller Musik berei-
cherten. Pastor Bischof lud mit 
einem geistlichen Impuls zum 
Innehalten ein, bevor es mit 
fröhlichen und unterhaltsa-
men Darbietungen weiterging.

Besonderen Applaus erhiel-
ten Louisa Wernke und Mat-
tis Meyer zu Bergsten von der 
Grundschule Neuenkirchen, 
die gemeinsam mit ihrer Leh-
rerin Susanne Langelage platt-
deutsche Geschichten und 
kleine Sketche präsentierten. 
Ebenso begeisterte der Kinder-
chor unter der Leitung von Sa-
bine Lins, Johanna Maria Weg-
lage und Doris Feldmann mit 
seinen schwungvollen Liedern, 
die viele Gäste zum Mitsingen 
motivierten.

In der gemütlichen Kaffee-
pause mit Kuchen und Geträn-
ken blieb Raum für Gespräche 
und Begegnungen. Danach 

brachte die Tanzgruppe unter 
Leitung von Irina Naif mit zwei 
schwungvollen Darbietungen 
Bewegung auf die Bühne. Auch 
die Gymnastikvorführung von 
Christa Feldmann – eine unter-
haltsame „Stuhlgymnastik“ 
zum Mitmachen – fuhr große 
Sympathien ein und machte 
deutlich, wie wichtig Bewe-
gung in jedem Alter ist.
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viele kleine Lichter, 
die den November 
erhellen.
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
der Monat November steht 

traditionell im Zeichen des In-
nehaltens und der Besinnung. 
Mit Allerheiligen, Allerseelen 
und dem Volkstrauertag geden-
ken wir traditionell der Verstor-
benen. 

Der Herbst hat Einzug gehal-
ten, die Ernte ist eingebracht, 
und vielerorts konnten wir 
wieder schöne Erntedankfeste 
erleben. Die Natur zieht sich 
zurück, die Tage werden kürzer, 

und wir finden wieder mehr Ge-
legenheit, zur Ruhe zu kommen 
und das Miteinander zu pfle-
gen. 

Gleichzeitig ist der November 
aber auch ein Monat der Vor-
freude: In vielen Vereinen, Schu-
len und Kirchengemeinden be-
ginnen die Vorbereitungen für 
St. Martin und die Adventszeit. 
Zahlreiche Veranstaltungen la-
den dazu ein, Gemeinschaft zu 
erleben und miteinander ins 

Gespräch zu kommen.
Auch auf kommunaler Ebene 

wird in unserer Samtgemeinde 
weiter an wichtigen Projekten 
gearbeitet – von der Kinder-
betreuung über Infrastruktur-
maßnahmen bis hin zu Fragen 
des Klima- und Umweltschut-
zes. Gemeinsam mit den Mit-
gliedsgemeinden setzen wir 
uns dafür ein, dass die Samtge-
meinde Neuenkirchen für alle 
Generationen ein lebenswerter 
Ort bleibt. 

Ich wünsche Ihnen eine bunte 
Herbstzeit, Gesundheit, Zuver-

sicht und viele schöne Momente 
der Begegnung. Lassen Sie uns 
mit Zuversicht auf die letzten 
Wochen dieses Jahres blicken.

Ihr Samtgemeindebürgermeister
Christoph Trame

Mit einer heiteren Geschichte 
von Gerta Harbecke, weiteren 
Musikstücken der Heimatmu-
sikanten und dem gemeinsa-

In einer kleinen Feierrunde 
überbrachten Vertreterinnen 
und Vertreter aus Verwaltung 
und Kollegium Frau Valentina 
Friesen die herzlichsten Glück-
wünsche zu ihrem 25. Dienst-
jubiläum.

Frau Friesen ist seit dem 21. 
August 2000 als Reinigungs-
kraft in der Grundschule Mer-
zen tätig. Seit dem 1. Januar 
2020 übernimmt sie zudem die 
verantwortungsvolle Aufgabe 
der Essensausgabe und Betreu-

men Gesang des „Nienkärker 
Liedes“ neigte sich der Nach-
mittag dem Ende zu. Uwe 
Hummert dankte allen Mit-
wirkenden sowie der Gaststätte 
Welling und wünschte einen 
guten Heimweg.

Traditionell fand die Ver-
anstaltung ihren Abschluss 
mit dem Lied „Kein schöner 
Land“ – ein stimmungsvoller 
Ausklang eines rundum gelun-
genen Tages, der den Teilneh-
menden viele schöne Erinne-
rungen bescherte.

ung der Kinder in der Mensa 
der Grundschule Merzen.

Die Samtgemeinde Neuen-
kirchen dankt Frau Friesen 
herzlich für die langjährige 
und verlässliche Mitarbeit. 
Mit ihrer stets guten Laune 
und ihrem herzlichen Lachen 
trägt sie nicht nur zu einem 
sauberen, sondern auch zu 
einem positiven Miteinander 
im Schulalltag bei. Wir hoffen, 
dass sie uns noch viele Jahre 
erhalten bleibt.

Valentina Friesen feiert Jubiläum
25 Jahre im Dienst

Doris Bembom (Personalamt) und Valentina Friesen

> Fortsetzung von Seite 1
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Am 30. September 2025 
besuchte der Schülerrat der 
Grundschule Voltlage das 
Rathaus der Samtgemein-
de. Insgesamt nahmen acht 
Schülerinnen und Schüler 
teil, die als gewählte Vertre-
terinnen und Vertreter ihrer 
jeweiligen Klassen fungieren.

Begrüßt wurden die Kinder 
von Samtgemeindebürger-
meister Christoph Trame. 
Nach einem informativen 
Film über die Aufgaben einer 
Samtgemeinde folgte eine 
offene Gesprächsrunde. Die 
Klassensprecherinnen und 
Klassensprecher hatten im 
Vorfeld einige Fragen vorbe-
reitet, die Christoph Trame 
ausführlich und kindgerecht 
beantwortete.

Im Anschluss erhielten die 
Schülerinnen und Schüler 
spannende Einblicke in die 
verschiedenen Bereiche der 

Kommunalverwaltung. Die 
Zuständigkeiten der einzel-
nen Fachbereiche wurden 
anschaulich erklärt und die 
Kinder konnten die unter-
schiedlichen Räumlichkeiten 
erkunden.

Ein besonderes Highlight 
war der Besuch im Büro von 
Christoph Trame. Dort durf-
ten die Kinder auf seinem 
Stuhl Platz nehmen und für 
einen kurzen Moment in die 
Rolle des Samtgemeindebür-
germeisters schlüpfen.

Der Besuch war ein voller 
Erfolg – geprägt von Neugier, 
Begeisterung und vielen inte-
ressierten Fragen.

Zum Abschied erhielten alle 
Klassensprecherinnen und 
Klassensprecher als Erinne-
rung an die Rathausführung 
einen Turnbeutel, bevor sie 
gemeinsam den Rückweg zur 
Schule antraten. 

Schülerrat der Grundschule  
Voltlage besucht die Verwaltung

Aus dem Rathaus

Lindenstraße 16  ·  49586 Neuenkirchen
Tel.: 05465 / 616
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Seit dem 1. November 2023 
haben Eltern die Möglich-
keit, ihre Kinder bequem 
von zu Hause aus für Betreu-
ungsplätze vorzumerken, 
indem sie das neue Online-
Registrierungssystem über 
OpenR@thaus nutzen. Das 
Programm „Assemble/Nem-
börn“ ermöglicht eine ein-
fache und schnelle Regist-
rierung, die es Elternerlaubt, 
ihre Kinder direkt nach der 
Geburt für einen Kita-Platz 
vorzumerken. Die Verwal-
tung betont jedoch, dass es 
wichtig ist, dass die im Eltern-

Die Samtgemeinde Neuen-
kirchen bietet ab sofort wie-
der ein komfortables Online-
Terminvergabesystem für das 
Bürgerbüro, das Gewerbeamt 
und das Standesamt an.

Das Portal wurde vollstän-
dig überarbeitet: Es präsen-
tiert sich in neuem Design, 
verfügt über zusätzliche 
Funktionen und ermöglicht 
die einfache Terminbuchung 
von zu Hause aus.

Für das Bürgerbüro können 
Termine an den Standorten 
Neuenkirchen, Merzen und 
Voltlage vereinbart werden. 
Schon bei der Buchung erhal-
ten Sie wichtige Hinweise zu 

portal gemachten Angaben 
aktuell gehalten werden. Ein 
entscheidender Faktor ist die 
Frist für die Vormerkung im 
einheitlichen Platzvergabe-
verfahren für das Kita-Jahr, 
das am 1. August beginnt. 
Alle Eltern, deren Kinder ab 
dem 1. August 2026 einen 
Kita- oder Krippenplatz be-
nötigen, müssen sich bis spä-
testens 31. Dezember 2025 
registrieren, um sicherzu-
stellen, dass ihre Kinder für 
einen Betreuungsplatz vor-
gemerkt sind. Unterjährige 
Aufnahmen sind je nach vor-

benötigten Unterlagen und 
anfallenden Gebühren.

Wichtiger Hinweis: 
Ein Termin ist erst verbind-
lich, wenn Sie die Reservie-
rungs-E-Mail, die Sie nach 
der Buchung erhalten, bestä-
tigen.

Selbstverständlich kön-
nen die Ämter auch weiter-
hin ohne Termin aufgesucht 
werden. Bitte beachten Sie 
jedoch: Personen mit Termin 
werden bevorzugt bedient.

Zur Online-Terminverein-
barung gelangen Sie über 
die Internetseite der Samt-
gemeinde Neuenkirchen: 
www.neuenkirchen-os.de

Anmeldungen für das Kindergartenjahr 2026/2027  
bis zum 31.12.2025 möglich!

Jetzt im neuen Design – schnell,  
bequem und rund um die Uhr erreichbar

Online-Registrierung für Kitaplätze über Openr@thaus

Ein Klick genügt: Termine ab sofort online buchen!

handener Platzkapazität in 
den Einrichtungen weiterhin 
möglich.

Die Verwaltung erklärt, 
dass ohne Registrierung eine 
Vermittlung eines Platzes 
nicht möglich ist. Eltern, die 
erfolgreich registriert sind, 
erhalten eine Bestätigungs-
mail.

Bei Problemen oder Fragen 
während des Registrierungs-
prozesses steht das Familien-
servicebüro zur Verfügung. 
Die Ansprechpartnerinnen 
Frau Mai und Frau Joseph 
stehen den Eltern gerne zur 

Seite. Anmeldungsgespräche 
zwischen den Eltern und den 
gewünschten Einrichtungen 
finden ab Februar 2026 statt.

Für weitere Informationen 
und Unterstützung bei der 
Registrierung wenden Sie 
sich bitte an:
• Frau Mai, Tel. 05465 201-55
• �Frau Joseph, Tel. 05465 201-56
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Nachdem zunächst Papier-
führerscheine an der Reihe 
waren, läuft nun die Um-
tauschfrist für alle 1999 bis 
2001 ausgestellten Scheck-
karten-Führerscheine. Stich-
tag ist der 19. Januar 2026. 
Das Ausstellungsdatum Ihres 
Kartenführerscheins finden 
Sie auf der Vorderseite im 
Feld 4 a.

Der Umtausch Ihres Füh-
rerscheins erfolgt ohne Prü-
fung oder Gesundheitsunter-
suchung. Sie können den 
Antrag auf Umtausch Ihrer 
Fahrerlaubnis im Rathaus der 
Samtgemeinde Neuenkirchen 
oder in den Außenstellen 
Merzen und Voltlage stellen. 

Bitte beachten Sie: Für den 
Führerscheinumtausch müs-
sen Sie – anders als beim Per-
sonalausweis oder Reisepass 
– selbst ein aktuelles biometri-
sches Passfoto mitbringen. Ein 
Foto kann vor Ort nicht aufge-
nommen werden.

Für den Antrag benötigen Sie:
• Personalausweis
• �aktuelles biometrisches 

Passfoto
• �bisherigen Führerschein
Die Gebühr für den Um-
tausch beträgt rund 33 Euro

Hintergrund: Führerschei-
ne sollen künftig EU-weit 
(EU-Richtlinie 2006/126/EG) 
einheitlich und fälschungs-
sicher sein. Außerdem wer-
den sie in einer zentralen 
Datenbank erfasst, um Miss-
brauch zu verhindern.Wer 
seinen Führerschein nicht 
rechtzeitig umtauscht, be-
geht eine Ordnungswidrig-

keit und muss mit einem Ver-
warnungsgeld von 10 Euro 
rechnen.

Bei Führerscheinen mit 
Ausstellungsdatum  ab dem 
1. Januar 1999 gilt das Aus-
stellungsjahr des Führer-
scheins (*):
1999 bis 2001:  
Umtausch bis 19. Januar 2026
2002 bis 2004:  
Umtausch bis 19. Januar 2027
2005 bis 2007:  
Umtausch bis 19. Januar 2028
2008:  
Umtausch bis 19. Januar 2029
2009:  
Umtausch bis 19. Januar 2030
2010:  
Umtausch bis 19. Januar 2031
2011:  
Umtausch bis 19. Januar 2032
2012 bis 18. Januar 2013:  
Umtausch bis 19. Januar 2033

Bei Führerscheinen mit 
Ausstellungsdatum  bis zum 
31. Dezember 1998 war das 
Geburtsjahr des Fahrerlaub-
nis-Inhabers ausschlagge-
bend:
vor 1953:  
Umtausch bis 19. Januar 2033
1953 bis 1958: 
Umtausch bis 19. Januar 2022
1959 bis 1964: 
Umtausch bis 19. Januar 2023
1965 bis 1970: 
Umtausch bis 19. Januar 2024
1971 oder später: 
Umtausch bis 19. Januar 2025

(*) Fahrerlaubnisinhaber, 
deren Geburtsjahr vor 1953 
liegt, müssen den Führer-
schein bis zum 19. Januar 
2033 umtauschen, unabhän-
gig vom Ausstellungsjahr des 
Führerscheins.

Verpflichtender Umtausch für alle 
zwischen 1999 und 2001  

ausgestellten Führerscheine  
bis zum 19. Januar 2026

Führerschein - Umtausch

Vor 27 Jahren begann für 
Irina Rack ein neuer Lebens-
abschnitt: Mit dem Start des 
Unterrichts im Neubau der 
Schule in Neuenkirchen trat 
sie ihren Dienst als Reini-
gungskraft in der Samtge-
meinde Neuenkirchen an. 
Über 23 Jahre hinweg war sie 
eine geschätzte Mitarbeiterin 
im Schulzentrum Neuenkir-
chen. In den letzten Jahren 
war sie mit ihrem freundli-
chen Wesen und ihrer Zuver-
lässigkeit in der Drehscheibe 
Neuenkirchen tätig.

Nun verabschiedet sich 

Irina Rack in den wohlver-
dienten Ruhestand. In einer 
kleinen Feierrunde nutzten 
Kolleginnen und Kollegen so-
wie Vertreterinnen und Ver-
treter aus der Verwaltung die 
Gelegenheit, ihr für die stets 
gute und vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit herzlich zu 
danken.

Mit den besten Wünschen 
für Gesundheit, Zufrieden-
heit und viele schöne Mo-
mente im neuen Lebensab-
schnitt sagen wir: Alles Gute, 
liebe Frau Rack – und vielen 
Dank!

Irina Rack  
geht in den Ruhestand

Dank und Abschied

Sarah Uphaus (Stellv. Fachbereichsleitung), Ludmilla Allert (Personalrat), 
Irina Rack und Dirk Boguhn (Allgemeiner Vertreter)

Fundliste der Samtgemeinde 
Neuenkirchen (Stand 29.09.):
1 ArmbandEtwas verloren?

Fundliste
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Seit Oktober 2025 wird das 
Projekt zur Gemeinwesen-
arbeit (GWA), das 2022 über 
die Samtgemeinde Neuen-
kirchen startete, nun von der 
Dorftreff beim Alten Haar-
meyer gGmbH als neue An-
tragstellerin fortgeführt.

Ziel dieses Projekts ist es, 
gemeinsam mit Bürgerinnen, 
Bürgern und lokalen Netz-
werkpartnern ein tragfähiges 
Konzept (weiter-) zu entwi-
ckeln, das das Zusammen-
leben in der Samtgemeinde 
stärkt. 

Gefördert wird das Projekt 
„Gute Nachbarschaft“ durch 
das Niedersächsische Minis-
terium für Wirtschaft, Ver-
kehr, Bauen und Digitalisie-
rung. 

Ein sichtbares Beispiel die-
ser Arbeit wurde kürzlich bei 
der Ausstellung „Gute Nach-
barschaft – Nachbarschafts-
dialoge“ im niedersächsischen 

Landtag vorgestellt. Die Ver-
anstaltung, moderiert von 
NDR-Moderator Arne Torben 
Voigt, bot Einblicke in zahlrei-
che Projekte aus der Region, 
die das Miteinander stärken. 
Für die Samtgemeinde Neu-
enkirchen stellten Ulf Dieck-
mann, Elke Woltering, Henrike 
Hölscher und Christoph Trame 
das Projekt Dorftreff Haarmey-
er vor und konnten – auch bei 
knapper Redezeit – die Beson-
derheit der Kooperation von 
Kirche und Kommune sowie 
Ehren- und Hauptamtlichen 
darstellen. Ein identitätsstif-
tender Ort, der im Sinne demo-
kratischen Zusammenlebens 
ein Wir-Gefühl erzeugen kann. 

Im Dorftreff als Ort für Be-
gegnung, Austausch und ge-
meinsames Tun, sollen Ideen 
für Veranstaltungen, Nachbar-
schaftshilfe oder kulturelle An-
gebote entstehen – getragen 
von engagierten Bürgerinnen 

und Bürgern, die ihren Lebens-
raum aktiv gestalten möchten. 

Die Ausstellung in der Por-
tikushalle des Niedersäch-
sischen Landtages machte 
deutlich, wie lebendig Ge-
meinwesenarbeit sein kann. 
Sie zeigt, dass gute Nachbar-
schaft weit mehr bedeutet als 
Nähe – sie lebt von Vertrau-
en, Gemeinschaftssinn und 
der Freude, Dinge gemein-
sam zu bewegen. Die Samt-
gemeinde Neuenkirchen 
versteht sich dabei als „Mög-
lichmacherin“: als Ansprech-
partnerin für alle, die ihre 
Ideen für ein lebenswertes 
Miteinander einbringen und 
mitgestalten wollen.

Henrike Hölscher wird 
im Dorftreff ein Nachbar-
schaftsbüro einrichten, das 
als Anlaufstelle der Gemein-
wesenarbeit und Knoten-
punkt der Dorftreffpunkte 
in der Samtgemeinde dient. 
Von dort aus wird sie die 
Netzwerkarbeit für Merzen, 
Neuenkirchen und Voltlage 
koordinieren und Ehrenamt-
liche bei ihrer Arbeit mit Rat 
und Tat unterstützen.

Dorftreff Haarmeyer im nieder-
sächsischen Landtag vorgestellt

Gemeinwesenarbeit in der Samtgemeinde Neuenkirchen

KONTAKT
Henrike Hölscher: 05465 201-21

beim alten

Das „Team Haarmeyer“ bei den „Nachbarschaftsdialogen“ in Hannover

Auch Christian Calderone, MdL, 
verfolgt das Projekt mit großem 
Interesse
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In der Kinderkrippe St. 
Christophorus wurde der 
Weltkindertag gemeinsam 
mit den Krippenkindern ge-
feiert. Im Mittelpunkt stand 
dabei, die Rechte und Be-
dürfnisse der Kinder bewusst 
zu machen und ihren beson-
deren Tag fröhlich zu gestal-

Kinder und Eltern des Fa-
milienzentrums Neuenkir-
chen begeben sich auf eine 
Erlebnisreise. Klettern, ba-
lancieren, raten, buddeln 
und experimentieren – das 
alles bietet die Naturspiel-
straße rund um die Biologi-
sche Station Haseniederung 
in Alfhausen. 

An unterschiedlichsten Sta-
tionen konnten die Kinder 
kreativ werden und ihrer 
Fantasie freien Lauf lassen. 

ten. Mit Liedern, Spielen und 
kleinen kreativen Aktionen 
wurde den Kindern gezeigt, 
wie wertvoll und wichtig sie 
sind. Der Weltkindertag erin-
nert uns alle daran, Kinder in 
ihrer Entwicklung zu beglei-
ten, zu schützen und ihnen 
eine Stimme zu geben.

Am Baum-Webrahmen wur-
den zuerst Naturmaterialien 
gesammelt und danach ge-
webt. Auch der musikalische 
Bereich kam nicht zu kurz. 
Auf einem Holzxylophon 
wurde zum Schluss lustig mu-
siziert. Die Kinder konnten 
mit viel Spaß und Freude die 
Vielfalt der Natur erleben. 

Es war ein abwechslungs-
reicher und aufregender 
Nachmittag für Groß und 
Klein.

WeltkindertagSpielerisch die Natur erleben
Kinderkrippe St. Christophorus NeuenkirchenFamilienzentrum St. Laurentius 

Dank einer großzügigen 
Spende des Schützenver-
eins Höckel konnten für die 
Kita Voltlage neue Instru-
mente angeschafft werden. 
Jede Gruppe wurde mit 
einem Set Boomwhackers 
ausgestattet. Außerdem 
gab es eine neue Kalimba 

und eine neue Zungen-
trummeln. Jetzt steht dem 
gemeinsamen Musizie-
ren nichts mehr im Wege! 
Im Namen aller Kinder und 
pädagogischer Fachkräfte 
sagen wir dem Schützenver-
ein Höckel: „Vielen lieben 
Dank“!

Neue Instrumente  
für die Kita Voltlage

Kindertagesstätte St. Katharina Voltlage
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Ein wunderschöner Vormit-
tag voller Lachen, Musik und 
herbstlicher Düfte: Die Kin-
der und Erzieherinnen der 
Kindertagesstätte hatten die 
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner des St. Franziskushauses 
zu einem gemeinsamen Ern-
tedankfest eingeladen – und 
viele folgten der Einladung 
gern.

Bereits in den Tagen zuvor 
wurde in der Kita fleißig vor-
bereitet, gebacken und deko-
riert. Die Kinder hatten gro-
ßen Spaß daran, Kürbisbrot, 
Apfelkuchen, Waffeln, Bana-
nenbrot und kleine Brötchen 
mit Kräuterdip zu backen. So 
entstand ein reich gedecktes 
Buffet, das keine Wünsche 
offenließ und mit viel Liebe 
zubereitet war.

Der Vormittag begann mit 
einem fröhlichen Singkreis, 
bei dem Kinder und Gäste 
gemeinsam bekannte Lieder 

und Fingerspiele anstimm-
ten. Anschließend wurde 
das Buffet eröffnet – und es 
durfte nach Herzenslust ge-
schlemmt werden. Danach 
blieb Zeit für freies Spiel und 
gemeinsames Miteinander in 
der Außenanlage der Kita. Es 
wurde gepuzzelt, Zauberbil-
der gemalt, der Spielplatz er-
kundet und verschiedene Ge-
sellschaftsspiele ausprobiert.

Zum Abschluss sangen alle 
gemeinsam ein Abschluss-
lied, das den Vormittag har-
monisch ausklingen ließ.

Ein herzliches Dankeschön 
an alle Beteiligten für die 
gemeinsame Zeit, die gute 
Stimmung und das herzliche 
Miteinander. Das Erntedank-
fest in der Kindertagesstätte 
St. Hildegard war ein ge-
lungener Vormittag an dem 
Jung und Alt gemeinsam fei-
ern und voneinander lernen 
konnten.

Ein fröhlicher Vormittag voller 
Lachen, Musik und Genuss 
Jung und Alt feiern gemeinsam Erntedank

Kita St. Hildegard Merzen

PFIFF e.V.  
Pädagogische Förderung in und für Familien
Netzwerkpartner 
Forum „Kinderschutz und Frühe Hilfen“

Plaggenschale Mitte 5 I 49586 Merzen
Telefon: (0 54 66) 93 60 11 I Internet: www.pfiffev.de

Begleiter von Eltern und Kindern

 Elternberatung in den Kindertagesstätten 
 der Samtgemeinde Neuenkirchen

 Elternsprechstunde im Familienzentrum

 Sozialpädagogische Familienhilfe

 FuN Familie und FuN Baby

 Nachmittagsbetreuung

 

KONTAKT
GESCHÄFTSFÜHRUNG
Frau Marianne Thünker
mobil 0170 - 8 00 43 17
Frau Heike Heimbrock
mobil 0151 - 40 13 35 77

Der Träger Pfiff e.V. ist ein anerkannter Träger  
der freien Jugendhilfe im Bereich des nördlichen  
Landkreises Osnabrück.

Zur Unterstützung unseres Büros in Merzen /  
Plaggen schale suchen wir zum 01.12.2025  
eine zuverlässige und motivierte  

Mitarbeiterin (m/w/d) 
auf Minijob-Basis.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung per Mail oder Post.
Tanja.plog@pfiffev.de
Pfiff gGmbH
Plaggenschale-Mitte 5 · 49586 Merzen

PFIFF e.V.  
Pädagogische Förderung in und für Familien
Netzwerkpartner 
Forum „Kinderschutz und Frühe Hilfen“

Plaggenschale Mitte 5 I 49586 Merzen
Telefon: (0 54 66) 93 60 11 I Internet: www.pfiffev.de

Begleiter von Eltern und Kindern

 Elternberatung in den Kindertagesstätten 
 der Samtgemeinde Neuenkirchen

 Elternsprechstunde im Familienzentrum

 Sozialpädagogische Familienhilfe

 FuN Familie und FuN Baby

 Nachmittagsbetreuung

 

hargassner.com
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Jetzt umsteigen von 
Öl und Gas 

auf Holz

SICHERN
SIE SICH HOHE

FÖRDERUNGEN!

EUT GmbH
Schwerthofstr. 4
49586 Merzen
T: 054 66 / 92 03 - 0
www.umweltzukunft.de

HARGASSNER KOMPETENZPARTNER

Öl und Gas 
auf Holz
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HOLZ BRENNSTOFF 
DER ZUKUNFT
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Am 07. Oktober feierten 
die Kindergartenkinder aus 
Voltlage einen Wortgottes-
dienst zu Erntedank. Neben 
den Kindern und Erzieherin-
nen waren auch viele Eltern, 
Großeltern und Geschwister 
in der Kirche. Es wurde ge-
meinsam gesungen, gebetet 
und „Danke“ gesagt. Die 
„schlauen Füchse“ begeister-
ten mit einem tollen Rollen-

spiel zur „Frederik“ Geschich-
te.

Frederik, die kleine Maus, 
sammelte nicht wie alle an-
deren Mäuse Getreide, Kas-
tanien und Maiskolben für 
den bevorstehenden Winter. 
Er sammelte lieber Sonnen-
strahlen, Farben und Wörter. 
Zunächst hatten seine klei-
nen, grauen Freunde kein 
Verständnis dafür, dass Fre-
derik solche Vorräte sammel-
te. Doch als im Winter alle 
Futtervorräte zu Ende gin-
gen, niemand mehr etwas zu 
erzählen hatte und es plötz-
lich sehr kalt wurde zwischen 
den Steinen der alten Mauer, 
sorgte Frederik mit seinen ge-
sammelten Wintervorräten 
für Wärme, Farben und Le-
bensfreude. 

Angelehnt an diese nette 
Geschichte, haben sich die 
Krippen- und Kindergarten-
kinder in diesem Jahr etwas 
ganz Besonderes überlegt. 
Sie wollen der Gemeinde 
Voltlage ebenfalls eine kleine 
Freude bereiten. Somit wurde 
in den letzten Wochen fleißig 
gemalt und gebastelt. Dabei 
kamen allerlei tolle Dinge 
heraus, die die Kinder mit der 
Gemeinde geteilt haben. So 
ging ein schönes Erntedank-
fest zu Ende.

Mit Frederik, der kleinen Maus, 
zum Erntedankfest

Kath. Kindertagesstätte St. Katharina in Voltlage

Auch in diesem Jahr hat-
ten die Vorschulkinder des 
Kindergartens St. Laurentius 
wieder die Gelegenheit, bei 
Familie Hausfeld auf Kartof-
felsuche zu gehen. Ausgestat-
tet mit Eimern, Buddelhosen 
und Körben machten sich die 
Kinder voller Vorfreude auf 
den Weg zum nahegelege-
nen Kartoffelfeld.

Vor Ort erwartete sie Herr 
Hausfeld, der den Kindern 
seinen alten Kartoffelroder 
zusammen mit dem Trecker 
zeigte. Fasziniert beobachte-
ten die Vorschulkinder, wie 

er die Kartoffeln an die Erd-
oberfläche beförderte. An-
schließend machten sich die 
Kinder mit Begeisterung ans 
Sammeln der Kartoffeln. 

Zum Abschluss wurden 
noch die Kartoffelkönige ge-
kürt: Elisabeth und Laurenz 
erhielten die Krone für das 
Finden der größten Kartoffel.

Ein herzlicher Dank gilt der 
Familie Hausfeld, die den 
„Schlauen Füchsen“ dieses 
schöne Erlebnis jedes Jahr 
aufs Neue ermöglicht und 
damit für leuchtende Kinder-
augen sorgt.

Kartoffeln suchen  
der „Schlauen Füchse“

Kita St. Laurentius Neuenkirchen
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Am 27. September 2025 
fand in der Kinderkrip-
pe St. Christophorus eine 
große Gartenaktion mit 
Großeltern, Eltern und an-
schließend auch mit den 
Krippenkindern statt. 

Gemeinsam konnten dabei 
einige tolle Ideen und Pro-
jekte auf dem Außengelände 
für die Kinder umgesetzt wer-
den. So wurden unter ande-

rem ein kleiner Naschgarten 
angelegt, der Sandkasten 
vergrößert, ein Barfußpar-
cours errichtet und ein zu-
sätzlicher Sichtschutz rund 
um das Spielplatzgelände 
angebracht.

Ein großes Dankeschön 
geht an alle fleißigen Helfe-
rinnen und Helfer, die uns 
dabei so tatkräftig unter-
stützt haben!

Eltern, Großeltern und Kinder  
verschönern den Krippengarten

Kinderkrippe St. Christophorus Neuenkirchen

  Über 2.700 m² Ausstellungsfläche innen & außen
  Riesige Auswahl für Haus & Garten
  Top-Qualität & starke Marken

Bramscher Str. 38 • 49586 Neuenkirchen  • Tel. 0 54 65 - 92 110 • www.seelmeyer.de

Von Baustoffen bis Fachmarkt – bei uns 

bekommen Sie alles aus einer Hand.

Größer als sie denken   
Größer als sie denken   

Organisiert durch das Fa-
milienzentrum St. Laurentius 
besuchten mehrere Familien 
gemeinsam die Waldkugel-
bahn in Mettingen 

Jedes Kind bekam eine 
eigene Kugel, die mit Filz-
stiften schön bunt angemalt 
werden konnte. Während 

die ersten Kugeln schon auf 
der Bahn nach unten saus-
ten, konnte noch fleißig wei-
ter gemalt oder auch schon 
mal gepicknickt werden. So-
bald sie unten angekommen 
war, ging es schnell wieder 
nach oben, um von Neuem 
zu starten.

Besuch der Waldkugelbahn  
in Mettingen

Familienzentrum St. Laurentius
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Kinder, Erzieherinnen, Eltern 
und Großeltern des Kinder-
gartens St. Laurentius feierten 
einen schönen Erntedankwort-
gottesdienst in der Kirche St. 
Laurentius. Eingeladen waren 
auch die Bewohner des St. Eli-
sabeth-Stiftes. 

Die Kinder haben sich gut auf 
diesen Tag vorbereitet, indem 
sie Texte und Lieder auswendig 
gelernt haben. Gemeinsam mit 
ihren Erzieherinnen haben sie 
ein wunderschönes Mandala 
aus Erntegaben in der Kirche 
gelegt.

Anschließend genossen die 

Bewohner des Altenheimes Kaf-
fee und Kuchen im Dorftreff 
„Beim Alten Haarmeyer“. Für 
die Eltern und Kinder ging es 
nach dem Wortgottesdienst auf 
den Spielplatz vom Kindergar-
ten. Dort konnten die Kinder 
toben und die Eltern den selbst-
gebackenen Kuchen genießen. 

Ein großes Dankeschön geht 
an die Eltern vom Elternrat für 
den schönen Erntedankaltar 
und die vielen fleißigen Hän-
de, die so etwas erst möglich 
machen und an Pfarrer Bischof 
für die Begleitung des Gottes-
dienstes.

Kindergarten und St.-Elisabeth-
Stift feiern gemeinsam Erntedank

Kita St. Laurentius Neuenkirchen

   Barrieren abbauen

   Fähigkeiten stärken

   Training sozialer Kompetenzen

   Förderung Ihrer Selbst-
bestimmung und Teilhabe

   Begleitung in Krisen

   Gesundheitliche Stabilisierung

   Aufbau und Pfl ege sozialer 
Kontakte

KONTAKT

Plaggenschale Mitte 5  |  49586 Merzen
Telefon: 05461 - 94 5 88 41  |  www.pass-merzen.de

PASS – Persönliche ASSistenz

GESCHÄFTSFÜHRUNG Frau Marianne Thünker
 mobil 0170 - 8 00 43 17
 Frau Sara Pansing

mobil 0152 - 51 06 28 46

KOORDINATOR*IN Herr Hans Beerbom
 mobil 0170 - 7 38 43 14

Mitte September fand für die 
„Schlauen Füchse“ des Kin-
dergartens St. Laurentius auf 
dem Hof von Thomas Schulze 
eine besondere Aktion zum 
Thema „Vielfalt Pferd“ statt. 

Für die Vorschulkinder or-
ganisierte er eine spannen-
de Schnitzeljagd, bei der 
fünf verschiedene Stationen 
durchlaufen wurden, wie z. B. 
• �Was braucht ein Pferd, um 

glücklich zu sein?
• �Was frisst ein Pferd?
• �Welche Aktivitäten kann 

man mit einem Pferd ma-
chen?
Die Kinder konnten an jeder 

Station spielerisch lernen, was 
für das Wohlbefinden eines 
Pferdes wichtig ist und wie 
vielfältig die Beschäftigung 
mit Pferden sein kann.

Zum Abschluss der Aktion 
durften alle Kinder ihren 
eigenen Handabdruck mit 
Fingerfarbe auf ein Pferd ma-
chen. Dabei hatten sie die 
Gelegenheit, das Tier ganz 
bewusst zu spüren. Es war 
ein tolles Erlebnis für die Vor-
schulkinder. 

Ein großes Dankeschön 
geht an Thomas Schulze, 
der diese schöne Aktion erst 
möglich gemacht hat.

Aktion „Vielfalt Pferd“ auf dem 
Hof von Thomas Schulze

Kita St. Laurentius NeuenkirchenHaus der Geschenke

Neuenkirchen bei Bramsche
Telefon: 0 54 65 / 8 64

Schwertmann
Uhren - Schmuck - Geschenkartikel

Angebote
von Leonardo!
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Mit einer kleinen gemütlichen Anfangs
andacht ist die Kindertagesstätte St. Hil-
degard in das neue Kindergartenjahr 
gestartet. Die Andacht wurde in jeder 
der drei Kindergartengruppen an unter-
schiedlichen Tagen gruppenintern ge-
meinsam mit Pastor Bischof gefeiert. 

Die Andacht wurde durch Gebete, Lie-
der und lockere Gespräche geprägt. Zu-
dem wurde eine Mitmachgeschichte über 
Jesus erzählt. Im Mittelpunkt der Erzäh-
lung stand die Botschaft, dass Jesus den 
Menschen Kraft, Mut und Liebe schenkt 
– und die Kinder dabei besonders in den 
Blick nimmt. „Er segnet sie, begleitet sie 
auf ihren Wegen und beschützt sie.“

Die Anfangsandacht vermittelte den 
Kindern damit nicht nur einen schönen 
Start in das neue Kita-Jahr, sondern auch 
ein sichtbares Zeichen für das Miteinan-
der innerhalb der einzelnen Gruppen und 
darüber hinaus in der gesamten Einrich-
tung.  

Vielen Dank an Pastor Bischof, der sich 
all den Kinderfragen gestellt hat und den 
Kindern für den Neubeginn Mut zuge-
sprochen hat.

„Ein gesegneter Start  
in das neue Kita-Jahr“

Kita St. Hildegard Merzen

Abing -- Klärtechnik

Kleinkläranlagen

Karl Abing, Dipl. Ing. Wasserwirtschaft

nach DIN 4261

Tropfkörper - SBR-Anlagen - Schilfbeete

Antragstellung - Einbau - Wartung

Bramscher Straße 23
49586 Neuenkirchen

Telefon 0 54 65 /653
Telefax 0 54 65 /1878

abing.draenbau@t-online.de
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Bunte Spiele und fröhli-
ches Lachen - Weltkindertag 
im Familienzentrum St. Lau-
rentius Neuenkirchen

Auch im Kindergarten 
wurde der Weltkindertag 
mit viel Freude, Bewegung 
und buntem Programm ge-
feiert. Die Kinder konnten 
sich an verschiedenen Spiel-
stationen ausprobieren, bas-
teln, toben und natürlich 
ganz viel lachen.

Ob beim Dosenwerfen, En-
tenangeln, Kinderschmin-
ken oder auf der Hüpfburg- 
überall war Begeisterung zu 

Ende September fand im 
Kindergarten St. Laurentius 
ein besonderer Eltern-Kind-
Nachmittag der „Schlauen 
Füchse“ statt.

Gemeinsam mit ihren El-
tern konnten die Kinder in 
einem kreativen Workshop 
ihre persönlichen Schatzkis-
ten gestalten, die im Laufe 
des weiteren Vorschuljahres 
mit vielen schönen Erinne-
rungen gefüllt werden.

In einer Gesprächsrunde 
entdeckten die Kinder ein Bil-
derbuch, das zum Erzählen, 
Nachdenken und Austausch 
anregte. Weitere Stationen 
luden zum gemeinsamen 

spüren. Besonders beliebt 
war das große Seifenblasen-
spiel, bei dem die bunten 
Blasen über den Spielplatz 
tanzten und für leuchtende 
Kinderaugen sorgten.

Mit Musik, Bewegung und 
viel guter Laune wurde so 
der Tag gefeiert, der ganz im 
Zeichen der Kinder stand. 
Der Weltkindertag erin-
nert jedes Jahr daran, dass 
Kinderrechte, Spiel und Ge-
meinschaft besonders wich-
tig sind und genau das wur-
de an diesem Tag lebendig 
umgesetzt.

Ausprobieren und Spielen 
ein.

Im Anschluss erhielten die 
Eltern in einem Vortrag wert-
volle Informationen rund 
um das Thema „Mein Kind 
im Vorschuljahr“. Hierbei 
wurden die Entwicklungsbe-
reiche, Fördermöglichkeiten 
und die Kooperation mit der 
Schule thematisiert.

Es war ein abwechslungs-
reicher Nachmittag voller 
Kreativität, Austausch und 
Vorfreude auf die bevorste-
hende Vorschulzeit, der so-
wohl Kindern als auch Eltern 
in schöner Erinnerung blei-
ben wird. 

Weltkindertag

Informativer Vorschulnachmittag 
für Eltern und Kinder

Kita St. Laurentius Neuenkirchen

Kita St. Laurentius Neuenkirchen

Von-Galen-Platz 1a    49586 Neuenkirchen    Telefon: (0 54 65) 2 03 12-0    www.otte-architektur.de

Gewerbebau 

Wohnungsbau 

Schlüsselfertiges Bauen   

Energieberatung 
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Einmal im Monat, immer 
freitags, treffen sich die Mu-
sikzwerge im Dorftreff Beim 
Alten Haarmeyer in Neuenkir-
chen. Das Angebot richtet sich 
an Eltern mit ihren Kindern 
im Alter von 18 Monaten bis 
3 Jahren. Musikpädagogin Jo-
hanna Weglage singt Kinder-
lieder aller Art, die Kinder mit 
ihren Eltern tanzen zur Musik 
und bewegen sich dazu und 
musizieren auf kleinen Instru-

menten. Dieser erste Einstieg 
ermöglicht es den Kindern, die 
Welt der Musik ganzheitlich – 
mit allen Sinnen – zu erfahren.

Das Angebot findet an fol-
genden Terminen statt:
• 21.11.2025 von 10:00-11:00 Uhr
• 12.12.2025 von 10:00-11:00 Uhr

Interesse? Dann melden Sie 
sich gerne im Familienservice-
büro Tel.: 05465/20134 oder 
unter E-Mail: diekmann-holt-
kamp@neuenkirchen-os.de an.

Musikzwerge treffen sich im  
Dorftreff Beim Alten Haarmeyer

Musikalisches Angebot für die Kleinen

Zum ersten Mal starten wir 
im Rathaus in Neuenkirchen 
das Wunschbaumprojekt, 
um Kindern aus Familien 
in schwierigen Lebenslagen 
zu Weihnachten eine kleine 
Freude zu bereiten. Kinder 
und Jugendliche bis 14 Jah-
ren haben ab Dezember die 
Möglichkeit selbstgestaltete, 
anonyme Wunschzettel an 
den Weihnachtsbaum im Rat-
haus zu hängen. Interessierte 
Wunscherfüller können dann 

einen Wunsch „pflücken“, das 
Geschenk besorgen und bis 
zum Abgabetermin bei uns ab-
geben. Familien können sich 
schon jetzt gemeinsam mit 
ihren Kindern Wünsche über-
legen (bis max. 25 Euro) und 
sich bei Fragen an Charlotte 
Oevermann (05465 201-23) 
wenden. Weitere Infos zum 
Ablauf (Gestaltung Wunsch-
zettel, Abgabetermin, etc.) gibt 
es in der nächsten Ausgabe 
und über Social Media.

Helfen Sie mit, Kinderwünsche 
wahr zu machen!

Erstmals Wunschbaumprojekt 
 in der Samtgemeinde Neuenkirchen

Licht an, Tempo runter – 

Kinder sind unterwegs!



16 GRUNDSCHULEN

Die Schülerinnen und Schü-
ler der Overbergschule Voltlage 
freuen sich seit dem Schuljah-
resbeginn über neue Sonnen-
segel, die auf dem Schulhof 
angebracht wurden. Die Mon-
tage erfolgte in den Sommer-
ferien, sodass die Kinder die 
neuen Plätze noch rechtzeitig 
vor dem Spätsommer nutzen 
konnten.

Durch die neuen Sonnense-

gel wurden verschiedene ge-
schützte Räume geschaffen, die 
in den Pausen als zusätzliche 
Spielfläche oder für den Unter-
richt im Freien genutzt werden 
können. Vor allem in sonnigen 
Pausen freuen sich die Kin-
der darüber, endlich auch im 
Schatten buddeln, spielen und 
toben zu können. Auch optisch 
stellen sie für den Schulhof eine 
große Aufwertung dar.

Neue Sonnensegel  
für die Overbergschule

Overbergschule Voltlage

Wenn die Tage kürzer wer-
den und Nebel, Regen und 
Dunkelheit den Schulweg be-
gleiten, heißt es wieder: Sicht-
barkeit rettet Leben. Damit 
alle Erstklässlerinnen und 
Erstklässler der Grundschu-
le Neuenkirchen auch in der 
dunklen Jahreszeit sicher un-
terwegs sind, hat der Förder-
verein in diesem Jahr komplett 
neue Warnwesten angeschafft 
und an die Kinder verteilt.

Die leuchtend gelben Wes-
ten mit reflektierenden Strei-
fen sorgen dafür, dass die 
Schülerinnen und Schüler auf 
ihrem Schulweg – egal ob zu 
Fuß oder mit dem Fahrrad 
– schon von weitem gut zu 
erkennen sind. Bei der Über-
gabe erklärten die Lehrerin-
nen und Lehrer den Kindern 
anschaulich, warum das Tra-
gen der Westen so wichtig ist. 
„Gerade jetzt im Herbst, wenn 
es morgens oft noch dunkel 

ist, kann man gar nicht genug 
leuchten!“, meinte eine Lehre-
rin schmunzelnd. 

Auch die Verkehrshelferin-
nen und Verkehrshelfer, die 
jeden Morgen an den Stra-
ßenübergängen für Sicher-
heit sorgen, freuten sich über 
die leuchtenden Kinder. Sie 
leisten mit ihrem täglichen 
Einsatz einen wichtigen Bei-
trag dazu, dass alle sicher zur 
Schule kommen. Gemeinsam 
mit dem Förderverein appel-
lieren sie an Eltern und Kin-
der, die Westen regelmäßig 
zu tragen – ob als Fußgänger 
oder Radfahrer. Denn wer ge-
sehen wird, ist sicherer unter-
wegs.

Der Förderverein dankt al-
len Beteiligten und Unterstüt-
zern dieser Aktion herzlich. 
Gemeinsam tragen wir dazu 
bei, dass unsere Kinder gut 
sichtbar und sicher durch die 
Wintermonate kommen.

Sichtbar und sicher  
durch die Winterzeit

Neue Warnwesten für die Schulanfänger

Förderverein der Grundschule Neuenkirchen im Hülsen

Vorstandsmitglieder des Fördervereins überreichen die Warnwesten an die 
Schülerinnen und Schüler

Bahnhofstraße 6
49593 Bersenbrück

Tel.: (05439) 94900
Mail: info@telscher.info

www.telscher.info
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Kurz vor den Sommerfe-
rien beschäftigten sich die 
Schülerinnen und Schüler 
des 9. Jahrgangs der Goode-
Weg-Schule Neuenkirchen 
im Rahmen eines besonde-
ren Projekttages mit dem 
Thema Suchtprävention. 
Das Projekt wurde vom Ver-
ein STIGMA e.V. aus Osna-
brück durchgeführt, der 
sich den Themen Prävention 
und Aufklärung auf Augen-
höhe verschrieben hat. Ziel 
war es, Jugendliche in ihrer 
persönlichen Entwicklung 
zu stärken und sie für die 
Themen Konsum und Kri-
minalität zu sensibilisieren. 
Ein besonderer Höhepunkt 
des Projekts war der Besuch 
eines Erfahrungsexperten, 
der den Jugendlichen sei-
ne persönliche Lebensge-
schichte vorstellte. Offen 
und eindrucksvoll berich-
tete er von seinem Lebens-
weg, der von Kriminalität, 
Gefängnisaufenthalten und 
Drogenabhängigkeit ge-

und Konsumverhalten nach-
vollziehen und dabei die 
besondere Bedeutung von 
Emotionen und Gruppendy-
namiken erkennen. So wur-
de deutlich, wie vielfältig 
die Ursachen von Sucht sein 
können und welche Rolle so-
ziale Einflüsse dabei spielen. 
Mit diesen Erkenntnissen 

prägt war. Seine authen-
tischen Schilderungen zo-
gen die Schülerinnen und 
Schüler in den Bann und 
regten zu intensiven Gesprä-
chen und Reflexionen an. 
Anhand der Erzählungen 
des Erfahrungsexperten 
konnten die Jugendlichen 
die Hintergründe von Sucht 

ging es für die Schülerinnen 
und Schüler auch um die ei-
gene Persönlichkeitsentwick-
lung. Gemeinsam wurde der 
Frage nachgegangen, „Was 
ist mir als Mensch wichtig?“ 
In diesem Zusammenhang 
reflektierten die Jugendli-
chen ihre eigenen Lebens-
ziele und setzten sich mit 
zentralen Aspekten wie Bin-
dung, Autonomie und Selbst-
wirksamkeit auseinander. 
Am Ende stand die Erkennt-
nis, dass Aufklärung und 
persönliche Reflexion wich-
tige Schritte sind, um Ver-
antwortung für das eige-
ne Leben zu übernehmen. 
Ein gelungenes Projekt, 
das wichtige Impulse für 
die weitere Entwicklung 
der Jugendlichen setzte. 
Ein besonderer Dank gilt der 
Hülsenstiftung und dem Bil-
dungsfonds e.V., die dieses 
wertvolle Projekt finanziell 
unterstützt und damit er-
möglicht haben.

Text: (Thomas Heppner)

Suchtprävention im Fokus: Neuntklässler der Goode-Weg-Schule 
Neuenkirchen lernen aus Lebenserfahrungen

Goode-Weg-Schule Neuenkirchen 
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Angebote in der  Anlaufstelle 
MERZEN

im Dorfgemeinschaftshaus  
Am Pastorenholz 11 
49586 Merzen
Für alle interessierten  
60plus-Einwohner aus Merzen

Hier jeweils die nächsten beiden 
Angebote:
Kaffee & Spielnachmittag
Do, 13.11.2025, 14:30 - 17:00 Uhr
Do, 11.12.2025, 14:30 - 17:00 Uhr
Veranstaltungsort:  
Dorfgemeinschaftshaus

Kaffee & Singnachmittag
Do, 27.11.2025 15:00 - 17:00 Uhr
Veranstaltungsort:  
Dorfgemeinschaftshaus

WEITERE AKTIONEN:
Seniorenfahrt & Ausflug
Do,  20.11.2025
Veranstaltungsort: Treffen am 
Kirchplatz Merzen
Zeiten werden bekanntgegeben

Messe mit anschließendem 
Frühstück
Di, 04.11.2025, 09:00 - 10:30 Uhr
Di, 02.12.2025, 09:00 - 10:30 Uhr
Veranstaltungsort:  
Kirche St. Lambertus und  
Pfarrheim Merzen

Für alle Veranstaltungen ist ein 
kostenloser Fahrdienst einge-
richtet worden.
Anmeldungen für den Fahr-
dienst, bitte möglichst zwei Tage 
vorher unter der Rufnummer  
der „KLEINEN HILFEN MERZEN“  
( 01511455 8421 ).

Angebote in der  Anlaufstelle 
NEUENKIRCHEN

im Pfarrheim Neuenkirchen,  
von Galen-Straße 2 , 
49586 Neuenkirchen,
oder im Dorftreff beim alten 
Haarmeyer
Für alle interessierten 60plus-
Einwohner aus Neuenkirchen

Hier die nächsten Angebote:
Kaffee-, Klön- und Spielenach-
mittag
Dienstag, 25. November 15:00 – 
17:00 Uhr

Hockergymnastik
Übungen unter der fachkundigen 
Anleitung von Christa Feldmann
Mi, 29.10.2025, 15:00 - 16:00 Uhr
Mi, 05.11.2025, 15:00 - 16:00 Uhr
Mi, 12.11.2025, 15:00 - 16:00 Uhr
Mi, 19.11.2025, 15:00 - 16:00 Uhr
Mi, 26.11.2025, 15:00 - 16:00 Uhr

Für alle Veranstaltungen ist ein 
kostenloser Fahrdienst einge-
richtet worden.
Anmeldungen für den Fahr-
dienst, bitte möglichst zwei Tage 
vorher unter der Rufnummer der 
„KLEINEN HILFEN Neuenkirchen“ 
( 01511455 8422 ).

Angebote in der  Anlaufstelle 
VOLTLAGE

im Overbergheim 
Katharinenplatz 
49599 Voltlage
Für alle interessierten  
60plus-Einwohner aus Voltlage

Hier jeweils die nächsten beiden 
Angebote:

Klönen, singen & Kartenspiele 
Do, 27.11.2025, 15:00 - 17:30 Uhr
Veranstaltungsort:  
Overbergheim Voltlage

Kartenspiele für Männer 
Di, 04.11.2025, ab 15:00 Uhr
Di, 02.12.2025, ab 15:00 Uhr
Veranstaltungsort:  
Overbergheim Voltlage

WEITERE AKTIONEN:
Messe mit anschließendem 
Frühstück
Di, 11.11.2025, 08:35 - 11:00 Uhr
Di, 09.12.2025, 08:35 - 11:00 Uhr
Veranstaltungsort:  
Kirche St. Katharina und  
Overbergheim Voltlage
8:35 Uhr Rosenkranz, 09:00 Uhr 
Messe anschließend gemein-
sames Frühstück bis 11:00 Uhr 
Overbergheim, Voltlage

Für alle Veranstaltungen ist ein 
kostenloser Fahrdienst einge-
richtet worden.
Anmeldungen für den Fahr-
dienst, bitte möglichst zwei Tage 
vorher unter der Rufnummer 
der „KLEINEN HILFEN Voltlage“ 
(01511455 8423).

Wohnen mit Zukunft

  �252-210303 – Erlebnisabend:
Trommel, Gong und Texte werden unser Begleiter sein

Aus dem Alltag ausbrechen und mal etwas anderes tun. Neues pro-
bieren, Kraft schöpfen und seinen Kopf frei 
bekommen. Dankbar sein, für das was ist.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, dicke Socken, Yogamatte, kleines 
Kissen, Wolldecke
Leitung:	 Ismene Steinadler
Ort:	 Voltlage, Dorfküche, Schulstraße 10
Termin:	 Do., 30. Okt. 2025, 18:30-21:00 Uhr
Entgelt:	 € 16; keine Ermäßigung

  �252-210101 – Babysitting
Für Teilnehmer/-innen ab 12 Jahren

Babysitten macht Spaß, bessert das Taschengeld auf, und es ist eine 
große Verantwortung, fremde Kinder zu betreuen. Es werden prakti-
sche Anleitungen für den Umgang mit Säuglingen und Kleinkindern 
gegeben, wie z. B. grundlegende Kenntnisse über die Entwicklung 
von Kindern, den altersgerechten Umgang, Gesundheit, Pflege, Er-
nährung, Bewegung und das Erkennen von Gefahrenquellen.
Mitzubringen: Schreibmaterial, Verpflegung/Getränke und wenn 
möglich, eine angezogene Babypuppe
Leitung:	 Iris Kästner
Ort:	 Neuenkirchen, Dorftreff Beim Alten Haarmeyer,  
	 Lindenstraße 27
Termin:	 Sa., 8. Nov. 2025, 9:30-16:30 Uhr
Entgelt:	 € 35; inkl. Materialkosten; keine Ermäßigung

Eine Anmeldung Ihrerseits kann sehr gerne online auf der Homepage 
vhs-osland.de oder per Mail an info@vhs-osland erfolgen.
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Lindenstraße 2 
49586 Neuenkirchen
Tel: 05465 / 201-78
www.neuenkirchen-os.de
drehscheibe@neuenkirchen-os.de

Öffnungszeiten:
MO + DI 	 geschlossen
MI	  9:00 bis 12:00 Uhr 
DO 	 14:00 bis 18:00 Uhr 
FR 	 14:00 bis 18:00 Uhr 
SA 	 9:00 bis 12:00 Uhr

Aktuelle Informationen zu den  
Öffnungszeiten entnehmen Sie  
bitte der Internetseite der
Samtgemeinde Neuenkirchen:
www.neuenkirchen-os.de

Große Auswahl kostenloser 
Infobroschüren, Wander- und 
Fahrradkarten liegen zur 
Mitnahme bereit. Nutzen Sie 
auch den Info & Service PC, 
um aktuelle Informationen 
kostenfrei aus dem Internet 
zu beziehen.

Nutzen Sie die Dienstleistung der Wäscherei und Mangelser-
vice Hummert. Zweimal wöchentlich wird die Wäsche abgeholt, 
gereinigt, gemangelt und wieder zur Drehscheibe zurückgelie-
fert. Nähere Informationen erhalten Sie in der Drehscheibe.

  Shop in Shop

Freizeit und Tourismus Information

Dienstleistungen

MEDIEN-TREFF
kostenlose Beratung und Hilfe bei Handy, Tablet, Laptop usw.

an jedem Samstag von 10 – 12 Uhr
in den Räumlichkeiten der DREHSCHEIBE 
Kurzfristige Terminänderungen 
entnehmen Sie bitte dem  
Bersenbrücker Kreisblatt.
In dringenden Fällen Anruf  
unter 0151 14558422.

Ende November steht bereits der 1. Advent vor der Tür. In der 
Drehscheibe finden Sie viele individuelle Dekorationsideen, 
die diese besinnliche Zeit noch schöner machen. Unsere Aus-
steller haben liebevolle Inspirationen für Ihr Zuhause und 
zum Verschenken zusammengestellt.

Ein paar Anregungen für die Adventszeit:
• �Einem lieben Menschen mit einer Karte oder Nachricht 

Licht in die dunkle Jahreszeit schenken
• �Jemanden eine kleine Aufmerksamkeit als Überraschung 

vor die Tür legen
• �Nehmen Sie sich bewusst Zeit für ein kurzes, herzliches 

Gespräch
• �Mit persönlichen Gesten der Wertschätzung Wärme  

verbreiten

Am 09.11.2025 ist von 14:00 bis 18:00 Uhr ein verkaufsoffe-
ner Sonntag. Ein Ballonkünstler verzaubert die Kleinen mit 
seinen Künsten, auch Button können hergestellt werden. Für 
die Erwachsenen wird ein Tasting mit Leckereien verschiede-
ner Anbieter angeboten.  

NEUE
ÖFFNUNGSZEITEN

Sozialpsychiatrischer Dienst:

Terminvereinbarung: 0541/501 8215 / Dagmar.klöckner@lkos.de

Caritas Bersenbrück:
Jeden 1. Freitag im Monat ab 14:00 Uhr / Terminvereinbarung 05465 201-78

HpH Bersenbrück:
Terminvereinbarung unter 05465 201- 78

Selbsthilfekontaktstelle LK Osnabrück:
Jeden 4. Donnerstag im Monat von 16:00 bis 18:00 Uhr
Terminvereinbarung 05465 201-78

PASS GmbH Merzen:
Jeden 3. Donnerstag im Monat ab 14:00 Uhr
Terminvereinbarung 05465 201-78

Migrationszentrum LK Osnabrück:
Ab August jeden 3. Donnerstag im Monat von 14:00 bis 18:00 Uhr
Terminvereinbarung 0541 5012161

Soziale Schuldnerberatung der SKM
Nähere Informationen liegen zur Mitnahme in der Drehscheibe aus.

Deutsche Rentenversicherung:
Jeden 1. Mittwoch im Monat 9:00 bis 12:00 Uhr
Termine unter Tel.: 01722134647
Nähere Informationen in der Drehscheibe: 05465 201- 78

    Beratung
Die Berater der verschiedenen Einrichtungen beraten nicht 
nur – sie geben auch Hilfestellung beim Ausfüllen von An-
trägen, wie z. B. Kindergeld, Erholungskur für Mütter, Väter 
und pflegende Angehörige, Pflegegrad, allgemeine soziale 
Beratung oder Rente.
Nähere Informationen erhalten Sie in der Drehscheibe oder 
unter 05465 201-78.
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Veröffentlichung von Jubiläumsdaten: Die Samtgemeinde Neuenkirchen veröffent-
licht jeden Monat an dieser Stelle aufgrund des Melderegisters Namen, akademische 
Grade, Anschriften, Tag und Anlass von Altersjubiläen. Nach § 50 Abs. 2 Bundesmelde-
gesetz (BMG), werden folgende Jubilare veröffentlicht:
•  Altersjubilare ab dem 70. und weitere in 5er Schritten (70/75/80/85…)
•  Ab dem 100. Altersjubiläum wird jedes weitere Jahr veröffentlicht.
Jeder Einwohner kann gemäß § 50 Abs. 5 BMG verlangen, dass die Veröffentlichung 
seiner Daten unterbleibt. Wer von diesem Widerspruch Gebrauch machen will, wird 
gebeten, dies dem entsprechenden Bürgerbüro in den Mitgliedsgemeinden Merzen, 
Neuenkirchen oder Voltlage mitzuteilen. Falls Sie schon früher eine entsprechende 
Erklärung abgegeben haben, ist eine erneute Mitteilung nicht erforderlich.

Unsere Altersjubilare ab 70 Jahre im November 2025

	 2. Nov	 Hildegard Becke • Vinte (75 Jahre)
	 3. Nov	 Manfred Seelmeyer • Vinte (85 Jahre)
	 3. Nov	 Richard Ahrens • Voltlage (70 Jahre)
	 5. Nov	 Anton Ostendorf • Merzen (85 Jahre)
	 5. Nov	 Maria Schürmann • Neuenkirchen (80 Jahre)
	 7. Nov	 Josef Schlüter • Neuenkirchen (75 Jahre)
	 7. Nov	 Irina Rack • Neuenkirchen (70 Jahre)
	 7. Nov	 Maria Hüllen • Merzen (70 Jahre)
	 8. Nov	 Hildegard Liening • Merzen (90 Jahre)
	 9. Nov	 Walter Fiedler • Engelern/Schlichthorst (70 Jahre)
	 11. Nov	 Wilhelm Pinnow • Neuenkirchen (75 Jahre)
	14. Nov	 Maria Schiller • Merzen (70 Jahre)
	15. Nov	 Winfried Schmidt • Neuenkirchen (85 Jahre)
	 17. Nov	 Helena Thöle • Merzen (85 Jahre)
	 17. Nov	 Heinrich Eggemann • Steinfeld (75 Jahre)
	18. Nov	 Sinaida Kostezki • Neuenkirchen (85 Jahre)
	20. Nov	 Helmut Keßling • Limbergen (80 Jahre)
	20. Nov	 Edwin Anders • Ost- und Westeroden (75 Jahre)
	24. Nov	 Werner Tolzmann • Plaggenschale (70 Jahre)
	25. Nov	 Hugo Oeker • Lintern (85 Jahre)
	25. Nov	 Swetlana Weinhart • Merzen (70 Jahre)
	25. Nov	 Rüdiger Biller • Engelern/Schlichthorst (70 Jahre)
	26. Nov	 Helmut Albers • Neuenkirchen (85 Jahre)
	26. Nov	 Gisela Droppelmann • Vinte (75 Jahre)
	26. Nov	 Christel Schlüter • Neuenkirchen (70 Jahre)
	29. Nov	 Regina Kempe • Neuenkirchen (80 Jahre)
	30. Nov	 Clemens Overberg • Merzen (85 Jahre)

DORFKÜCHE
BÜRGERINNEN & BÜRGER  

AUS MERZEN, NEUENKIRCHEN UND VOLTLAGE SIND
HERZLICH WILLKOMMEN 

Veranstaltungsort: Dorfküche Voltlage
Schulstraße 10, 49599 Voltlage (neben der Overberg-Grundschule)

Veranstaltungen im November 2025:
Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 0-3 Jahre, Spielmäuse
Jeden Mi.  | 09:00 Uhr
Info: Lisa Diekmann-Holtkamp  
(05465 201-34 | diekmann-holtkamp@neuenkirchen-os.de)

Offener Frühstückstreff
Mo., 03.11.2025 | 09:30 Uhr 
Kosten: auf Spendenbasis
Anmeldung: bis zum 31.10.2025 bei Manuela Kuhlmann (0152 31721520)

„Komm, wir kochen!“ – Eltern-Kind-Kochen
Do., 06.11.2025 | 15:00 Uhr
Leitung: Monika Rahimi
Anmeldung: bis zum 30.10.2025 bei Lisa Diekmann-Holtkamp  
(05465 201-34 | diekmann-holtkamp@neuenkirchen-os.de)

„Perlen mit Aha-Effekt“ – Perlenarmbänder basteln
Do., 06.11.2025 | 19:00 Uhr
Leitung: Martina Schwierjohann & Yvonne Robbe
Anmeldung: Anmeldeschluss war bereits am 06.10.2025

Spieleabend und Spielvorstellung
Do., 13.11.2025 | 17:00 Uhr
Kosten: 5,00 Euro pro Person
Leitung: Buchhandlung Ludlage aus Fürstenau
Anmeldung: bis zum 06.11.2025 bei Henrike Hölscher  
(05465 201-21 | hoelscher@neuenkirchen-os.de)

Mittagessen
Fr., 14.11.2025 | 12:00 Uhr 
Menü: Sauerbraten mit Klößen und herbstlichem Gemüse
Kosten: 8,00 Euro pro Person 
Anmeldung: bis zum 12.11.2025 bei der Gemeinde Voltlage  
(Am Markt 1, 49599 Voltlage | 05467 221)

Heimatabend – Thema: Wiederaufbau & Industrialisierung
Di., 18.11.2025 | 19:00 Uhr
Kosten: auf Spendenbasis
Leitung: Gemeinde Voltlage
Anmeldung: bis zum 11.11.2025 bei der Gemeinde Voltlage (05467 221)

Die Reise der Nährstoffe: vom Teller zur Zelle
Do., 20.11.2025 | 16:00 Uhr
Leitung: vhs Osnabrücker Land  |  Anmeldung: über www.vhs-osland.de 
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So, 02.11.2025 • 15:30 Uhr
Allerseelen
Gräbersegnung

Di, 04.11.2025 • 09:00 Uhr 
Hl. Messe im Pfarrheim anschl. 
gemeinsames Frühstück 

Do, 06.11.2025
18:30 Uhr Feier der Versöhnung
19:00 Uhr Hl. Messe

Sa, 08.11.2025
16:30 Uhr St. Martins-Andacht 
mit Laternenumzug in St. Cle-
mens Schlichthorst
17:00 Uhr Hl. Messe, es singen 
alle Chöre

Di, 11.11.2025 • 09:00 Uhr 
Andacht zu St. Martin, gestaltet 
von den Kitas

So, 16.11.2025 • 10:00 Uhr 
Hl. Messe mit Ehrengedenken

Sa, 22.11.2025 • 17:00 Uhr 
Kolpinggedenkmesse 

So, 30.11.2025 • 15:00 Ihr 
Kinderkirche

ST. LAURENTIUS 
NEUENKIRCHEN

Sa, 01.11.2025 • 17:30 Uhr
Allerheiligen
Hl. Messe mit Segnung der Kom-
munionfamilien

ST. LAMBERTUS 
MERZEN

PFARREIENGEMEINSCHAFT 
MERZEN • NEUENKIRCHEN • VOLTLAGE 

Di, 04.11.2025
18:30 Uhr Eucharistische Anbe-
tung mit Feier der Versöhnung
19:00 Uhr Hl. Messe mit der kfd

Di, 11.11.2025 • 10:30 Uhr 
Kindergartengottesdienst zu 
St.-Martin

Sa, 15.11.2025 • 15:30 Uhr 
Kinderkirche

So, 16.11.2025
10:30 Uhr Hl. Messe mit Ge-
denken an die verstorbenen 
Mitglieder des Kirchenchores
es singt der Kirchenchor
15:00 Uhr Andacht zum Volks-
trauertag in Vinte

ST. KATHARINA 
VOLTLAGE

Mi, 05.11.2025
18:30 Uhr Feier der Versöhnung
19:00 Uhr Hl. Messe mit Geden-
ken der verstorbenen Mitglieder 
der kfd Voltlage

Fr, 07.11.2025 • 17:00 Uhr 
St. Martins-Andacht anschl. 
Laternenumzug

Sa 08.11.2025 • 06:00 Uhr 
Pilgerandacht Telgter Wallfahrt

Di, 11.11.2025 • 09:00 Uhr 
Hl. Messe anschl. gemeinsames 
Frühstück im Overbergheim

Sa, 22.11.2025 • 17:00 Uhr
Hl. Messe zum Patronatsfest, es 
singt der Kirchenchor

GOTTESDIENSTE & TERMINE

02. Nov 10:00 Uhr 
In Hesepe

Kein Gottes-
dienst in 
Ueffeln

Gottesdienst zum 30jährigen 
Dienstjubiläum von Frau  
Pastorin Andrea Wolters in Hesepe
Im Anschluss gemütliches Bei-
sammensein und Mitbring-Bufett

09. Nov 10:00 Uhr

11:00-14:00 Uhr

Familiengottesdienst
Pastorin Annika Hilker
Gesamtgruppentreffen der 
Konfi-Kids „David“

11. Nov 10:00 Uhr Andacht im Pflegeheim Merzen
Pastorin Annika Hilker

13. Nov 10:00 u. 10:45 
Uhr

Andacht im Pflegeheim  
Neuenkirchen
Prädikantin Kerstin Seller

16. Nov
(Volks-
trauertag)

10:00 Uhr Gottesdienst und im Anschluss 
Kranzniederlegung am Ehrenmal
Pastorin Annika Hilker

17 u. 18. Nov jeweils um 
19:00 Uhr

Stille Andachten
Uwe Schrader und Nicole Ahrens

19. Nov
(Buß- und 
Bettag)

19:00 Uhr Gottesdienst 
Pastorin Annika Hilker

23. Nov
(Ewigkeits-
sonntag)

10:00 Uhr

Friedhofs
kapelle ist ganz-
tägig geöffnet

Gottesdienst mit Nennung der 
Verstorbenen
Pastorin Annika Hilker

28. Nov 15:30 Uhr
Gemeindehaus 

Knirpskirche
Pastorin Annika Hilker

30. Nov 14:00 Uhr Familiengottesdienst mit  
Eröffnung Weihnachtsmarkt
Pastorin Annika Hilker

Pastorin Annika Hilker 
Tel. 01590-1455545
Annika.hilker@evlka.de
www.st-marien-ueffeln.de

Öffnungszeiten Bücherei:
Sonntag von 11:00 – 12:00 Uhr • Mittwoch von 15:00 – 16:00 Uhr

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
(Anke Marks):
Tel. 05465/641
E-Mail: kg.ueffeln@evlka.de
Mittwoch� von 16:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag � von8:00 – 13:00 Uhr

Krippenspiel 2025 – wer macht mit?
Am 24.12.25 um 15.30 u. um 17.00 Uhr wird es wieder Gottesdienste mit 
Krippenspiel geben. Wir suchen dich!
Du bist mindestens 3 Jahre alt. Du willst in die Rolle von Maria, Josef, 
einem Engel, dem Wirt, dem Esel….schlüpfen? Dann melde dich bei 
Pastorin Annika Hilker unter 01590-1455545.
Probentermine sind am 03.12., 10.12 u. 17.12.2025, jeweils um 17:00 u. 
um 18:00 Uhr.

Konfirmandenunterricht:
06.11.2025, 17:30 Uhr, Gruppe B, Thema „Beten“
13.11.2025, 17:30 Uhr, Gruppe A, Thema „Beten“
20.11.2025, 17:30 Uhr, Gruppe B, Thema „Beten“
27.11.2025, 17:30 Uhr, Gruppe A+B, „Weihnachtsaktion“

Arbeitseinsatz rund um die Kirche und Gemeindehaus
Wir würden uns freuen, wenn sich viele freiwillige Helferinnen und Hel-
fer finden, die am 15.11.25 die Laubharke und die Gartenschere schwin-

gen, um die Grünflächen in Schuss zu halten. Wir treffen uns um 9:00 
Uhr an der Kirche. Zum Ausklang laden wir gerne zu einem Imbiss ein.

Frauenstunde: 06.11.2025, 14:30 Uhr, Gemeindehaus

Adventskranz binden und Weihnachtsbaum schmücken
Wir suchen freiwillige Helfer, die mit uns am 24.11.2025 um 15:30 Uhr 
den Adventskranz für die Kirche und das Gemeindehaus binden und 
den Weihnachtsbaum im Gemeindehaus schmücken. 
Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich gerne im Pfarrbüro.

Verwaiste Eltern: 19.11.2025, 19:30 Uhr, Gruppentreffen, Gemeindehaus.

Posaunenchor: Übungsabende immer dienstags um 19:00 Uhr. Bei 
Rückfragen kontaktieren Sie Herrn Julian Peppersack: 0178-2975404.

Angebot für Jugendliche: Unter www.kirche.media findet ihr Ange-
bote von der Evangelischen Jugend Bramsche.
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Termine im November 2025
GEMEINDE MERZEN

01.11. • SV Südmerzen 	
Bierbrunch
01.11. • Kolpingsfamilie 	
Fahrradsammlung
01.11. • Heimatverein  
Schlichthorst 	
Kohlessen
04.11. • St. Lambertus 	
Messe mit anschließendem  
Frühstück
13.11. • Generationstreff 	
Kaffee- & Spielnachmittag im 
Dorfgemeinschaftshaus
14.11. • Kolpingsfamilie 	
Doppelkopfturnier im Jugend-
heim
15.11. • TRF 	
Brotbacktag ab 14 Uhr;  
SV DJK Schlichthorst: Sportler-
ball
16.11. • Schützenvereine  
Kirchspiel Merzen	
Kranzniederlegung anlässlich des 
Volkstrauertages
19.11. • Kolpingsfamilie 	
Bildungstag in Fürstenau
20.11. • Kleine Hilfen	
Seniorenfahrt und -Ausflüge
22.11. • Kolpingsfamilie	
Jahreshauptversammlung
23.11. • Heimatverein Merzen 
Heimatnachmittag in der  
Heimatstube
27.11. • Generationstreff 	
Kaffee- & Singnachmittag im 
Dorfgemeinschaftshaus

28.11. • TRF	
Weihnachtsfeier
29.11. • SV Engelern/ 
Schlichthorst 
Generalversammlung

GEMEINDE NEUENKIRCHEN

05.11. • KAB	
KAB-Termin
06.11. • Schützenverein  
Neuenkirchen	
Vereineschießen aller Vereine
06.11. • Landfrauen 	
Kreislandfrauentag Schützenhalle 
Südmerzen
07.11. • DPSG	
Stammesversammlung
08.11. • Schützenverein  
Neuenkirchen	
Vereineschießen aller Vereine
08.11. • Schützenverein Vinte
Teilnahme Vereineschießen 
Schützenverein Neuenkirchen
09.11. • Sportverein	
Frühstück 55plus
09.11. • Kiga St. Laurentius	
Laternen-Sternwanderung
11.11. • kfd	
Bezirksfrauenversammlung
15.11.		
Kinderkirche
16.11.		
Festmesse mit Frauenchor
16.11. • Schützenverein Vinte	
Kranzniederlegung am Ehrenmal

22.11. • Schützenverein Vinte
Winterfest
22.11. • Schützenverein NK	
Teilnahme am Winterfest in Vinte
25.11. • Kleine Hilfen	
Kaffee, Spielen und Klönen im 
Dorftreff beim alten Haarmeyer
30.11. • Schützenverein  
Neuenkirchen	
Tannenbaum aufstellen
30.11. • Heimatverein	
Adventsveranstaltung im  
Heimathaus

GEMEINDE VOLTLAGE

03.11. • Dorfküche
Offener Frühstückstreff
05.11. • Dorfküche	
Spielmäuse - Eltern-Kind-Gruppe 
für Kinder 0-3 Jahre
06.11. • Dorfküche	
Perlen mit Aha-Effekt - Perlen-
armbänder basteln
06.11. • Dorfküche	
Komm, wir kochen! - Eltern-Kind-
Kochen
07.11. • Kolping	
Besichtigung der Brauerei 
Rolinck
08.11. • Kolping	
Maschinensammlung
08.11. • Kolping	
Infoabend
12.11. • Dorfküche	
Spielmäuse - Eltern-Kind-Gruppe 
für Kinder 0-3 Jahre

12.11. • Gemeinderat Voltlage
öffentliche/nicht öffentliche 
Sitzung des Rates
13.11. • Dorfküche	
Spieleabend und Spielvorstellung
14.11. • Dorfküche	
Mittagessen
15.11. • Feuerwehr 	
Hydrantenkontrolle
16.11. • Overbergstiftung /  
Triebwerk	
Irisches Konzert in der Kirche
18.11. • Dorfküche	
Heimatabend-Thema: Wieder-
aufbau und Industrialisierung
19.11. • Dorfküche	
Spielmäuse - Eltern-Kind-Gruppe 
für Kinder 0-3 Jahre
20.11. • Dorfküche	
Die Reise der Nährstoffe: vom 
Teller zur Zelle
21.11. • Kolping	
Kohlgang- und Grünkohlessen
22.11. • kfd	
Generalversammlung
22.11. • Kirchenchor	
Sängerfest
26.11. • Dorfküche	
Spielmäuse - Eltern-Kind-Gruppe 
für Kinder 0-3 Jahre
27.11. • Kleine Hilfen	
Klön- und Spielenachmittag im 
Overbergheim
29.11. • kfd	
Fahrt zum Weihnachtsmarkt
30.11. • Kolping	
Kolping Gedenktag / Generalver-
sammlung / Neuaufnahme

Notdienstplan 
APOTHEKEN

Aktuelle Notdienstpläne  
finden Sie im Internet unter 

www.linden-apotheke- 
neuenkirchen.de

oder www.aponola.de

Ärztlicher  
Bereitschaftsdienst

TELEFON •  1 16   1 17
Unter dieser Nummer erreichen Sie 

den ärztlichen Bereitschaftsdienst der 
Kassenärztlichen Vereinigungen! Der 

Bereitschaftsdienst ist nicht zu  
verwechseln mit dem Rettungsdienst, 
der in lebensbedrohlichen Fällen Hilfe 
leistet. Bei Notfällen, wie Herzinfarkt, 

Schlaganfall und schweren Unfällen, alar-
mieren Sie den Rettungsdienst unter der  

Notrufnummer 112.
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Sei stark – gib Gewalt keine Chance!

Selbstverteidigungskurse  
für Kinder und Erwachsene 

Selbstverteidigung stärkt nicht nur den Körper, sondern 
auch Selbstvertrauen und innere Sicherheit. Die Kurse ver-
mitteln einfache, wirkungsvolle Techniken und Strategien, 
um in Gefahrensituationen ruhig und souverän zu handeln.

Für Kinder: Spielerisch lernen sie, Gefahren zu erkennen, 
Grenzen zu setzen und selbstbewusst aufzutreten – ohne Ge-
walt, aber mit klarer Haltung. Pro Kurs beträgt die Teilnah-
megebühr 10,00 Euro.
Termine: 
18.10.2025 | 13:30-16:00 Uhr Jungs&Mädchen (2.-4. Klasse)
Sporthalle NK
15.11.2025 | 13:30-16:00 Uhr Mädchen (2.-4.Klasse)
nur noch wenige Plätze frei – Sporthalle MZ
22.11.2025 | 09:30-12:30 Uhr Jungs (7-11 Jahre)
ausgebucht, Warteliste – Sporthalle VO
06.12.2025 | 13:30-16:00 Uhr Mädchen (11-14 Jahre)
nur noch wenige Plätze frei – Sporthalle MZ

 
Für Erwachsene: Effektive Abwehrmethoden, Deeskalation 

und mentaler Selbstschutz geben Sicherheit im Alltag und 
unterwegs. Pro Kurs beträgt die Teilnahmegebühr für die Er-
wachsenen 20,00 Euro pro Person.
Termine: 
11.11.2025 | 15:00-18:00 Uhr Erwachsene/Senioren 55+ 
(mit Kaffeepause) – Dorftreff b. a. Haarmeyer
25.11.2025 | 18:30-21:30 Uhr Frauen (18-55 Jahre) 
(mit alkoholfreien Cocktails) – Dorfküche Voltlage

Ob jung oder älter – Selbstverteidigung bedeutet Stärke, 
Schutz und Selbstbewusstsein.
Meldet Euch jetzt schnell an!
Henrike Hölscher (05465 201-21 | hoelscher@neuenkirchen-os.de)

Ausgabe 214 · Dez 2025 / Jan 2026
Anzeigenannahme bis: Fr, 14.11.2025
Redaktionsschluss: Mi, 12.11.2025
Erscheint zum: Sa, 29.11.2025

Ankündigungen & Termine,  
Beiträge, Berichte …
Einreichen unter
sgaktuell@neuenkirchen-os.deSAMTGEMEINDE aktuell
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Wir beginnen um 06.00 Uhr 
mit einer kurzen Andacht in 
St. Katharina Voltlage. Der 
Bus bringt uns anschließend 
bis an den Ortsrand von Ib-
benbüren. Von dort aus pil-
gern wir auf gesicherten Stra-
ßen und befestigten Wegen 
durch die schöne westfälische 
Herbstnatur über Brochter-
beck, Ladbergen und Westbe-
vern unserem Ziel entgegen, 
die Telgter Wallfahrtskapel-
le.  Gebete & Texte, Singen 
& Schweigen aber auch gute 
Gespräche und das Miteinan-
der tragen uns durch diesen 
Tag.  So können wir unsere 
Anliegen vor Gott darbrin-
gen oder auch einfach eine 
Auszeit vom hektischen All-
tag nehmen. 

Begleitend wird ein Klein-
bus (der Voltlager Verein-
ebus) mitfahren. Wer etwas 
fußmüde geworden ist, kann 
dort ein Stücken oder auch 
weiter mitfahren. Auch kön-

nen Sie in dem Kleinbus Ihre 
Sachen ablegen, die Sie für 
die Wanderung gerade nicht 
benötigen. Der Kleinbus 
dient zudem auch als Shuttle-
bus für Toilettenfahrten hin 
und zurück. Dieser Kleinbus 
steht stets für uns bereit. 

Beim Dorftreff in Ladber-
gen haben wir gegen 10:30 
Uhr eine ca. 30-minütige 
Kaffeepause (nach der ersten 
Teilstrecke von 16 km) sowie 
gegen 14:00 Uhr eine 30-mi-
nütige Mittagspause in einer 
Gaststätte in Westbevern 
(nach der 2. Teilstrecke von 
14 km). 

Ab ca. 15:00 Uhr beginnt 
die schönste Teilstrecke, und 
zwar der Gang durch den 
herbstlichen Wald nach Telg-
te (Telgter Kreuzweg). An-
kunft ist dort nach 5 km um 
ca. 16:30 Uhr. 

Bevor wir als Pilgergruppe 
in der dortigen Kapelle um 
18:00 Uhr den Abschluss-

Einladung zur Telgter Wallfahrt

Pfarreiengemeinschaft Merzen-Neuenkirchen und Voltlage
 sowie Hollenstede

Samstag, 08. November 2025

gottesdienst feiern, hat noch 
jede/r die Gelegenheit sich 
den Ort anzuschauen oder 
auch etwas Warmes zu essen 
bzw. zu trinken (Tipp eines 
langjährigen Wallfahrers: 
die kleine Gaststätte „Tante 
Lina“ oder auch das nette 
Café nebenan). 

Nach dem Gottesdienst in 
der Kapelle bringt uns der 
große Reisebus wieder nach 
Hause (Ankunft: ca. 20U00 
Uhr). 			 

Weitere Informationen und 
Anmeldungen:
• �Werner Hölscher (Voltlage), 

Telefon: 05467-219
• �Gaststätte Overberg (Wee-

se), Telefon: 05467-426
• �Jörg Lünnemann (Höckel), 

Telefon: 0171-5120202
• �Anmeldeschluss: Sonntag, 

26. Oktober 2025, 18:00 Uhr

• �Wetterfeste Kleidung im „Zwie-
bellook“ und gutes Schuhwerk 
werden empfohlen. 

• �Ein Frühstücksbrot, etwas 
Obst und Schokolade sowie 
eine Flasche Wasser für un-
terwegs bringt jede/r Teil-
nehmer bitte selbst mit. 

• �Kaffee/Tee beim Frühstück: 
4,00 EUR p. P., Unkosten-
kosten für den Bustransfer: 
15,00 EUR p. P. 

• �Die evtl. Mittagsverpfle-
gung in der Gaststätte zahlt 
jede/r selbst. 
Wir würden uns freuen, 

wenn auch dieses Mal die 
Telgter Wallfahrt mit vielen 
Teilnehmern:innen stattfin-
det. Angenehmes Pilger- und 
Wanderwetter haben wir 
bereits beim lieben Gott be-
stellt. 

Ihr Telgter-Wallfahrer-Te-
am Voltlage 
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Adventsausstellung
Floristik, die den Advent zum

Viele unserer Dekoartikel erhalten Sie  

2025

Perfekt, um sich oder anderen eine Freude zu machen.

Lindenstraße 44, 49586 Neuenkirchen

Sonntag, 16.11.2025 
-  

Sonntag, 24.11.2025

10:00-18:00 Uhr

zum halben Preis!

bringt.

www. buch-volk.de
Vogteistraße 8  ·  49509 Recke  ·  Tel. 05453 / 72 75  ·  info@buch-volk.de

Ö F F N UNGS Z E I T E N

Mo-Fr 8:30 - 12:30 Uhr  
 und 14:00 - 18:00 Uhr
 Sa 8:30 - 13:00 Uhr

Eintrittskarten sind ab dem 
15.09.2025 | 08.30 Uhr erhältlich.
Vor Ort oder telefonisch.

Strauhspier, das sind...
Hermi Sürken (Akkordeon, Mund-
harmonika, Keyboards,  Gesang), 
Nikolaus Evers (Dobro, Gesang), 
Helmut Schnieders (Gitarren, Banjo, 
Mandoline, Ukulele, Akustikbass, 
Percussion, Gesang)
Und... Giesela Niehaus liest platt-
deutsche Texte

BEGINN:  20:00 Uhr
EINTRITT:   20,00 €  

inkl. Getränke

Fr, 07.11.2025

Eintrittskarten ab 13.10.2025 
vor Ort oder tel. erhältlich.

Der Sportjournalist stellt das um-
fangreiche Werk zum 125. Vereins-
jubiläum mit über 500 Seiten vor, 
ausgestattet mit fast 800 Fotos und 
detailreichen Statistiken.

BEGINN:  20:00 Uhr
EINLASS: 19:30 Uhr
EINTRITT:   15,00 €  

inkl. Getränke

Fr, 21.11.2025
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“125 Jahre 
VfL Osnabrück”
mit Harald Pistorius 
und Überraschungsgast

Musik und Lesung auf Plattdeutsch

Drinnkieken uohne 
antekloppen ...
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Die KAB Neuenkirchen fuhr 
am 23. September zu einer 
Betriebsbesichtigung nach 
Fürstenau zu den Möbelwerk-
stätten der Firma Richter. 
Dort wurde die Gruppe von 
Reinhard Richter und Hubert 
Schnerre empfangen. Herr 
Richter, der das Unternehmen 
am 01. Januar 1976 gründe-
te, hat derzeit 80 Mitarbeiter. 
Heute umfasst das Leistungs-
spektrum die acht Kernthe-
men: Objektbau, Ladenbau, 
Messebau, Inneneinrichtung, 

Serienmöbel, Banken, Trenn-
wandsysteme und Schiffsin-
nenausbau. Bei kompletten 
Ausstattungen gehören auch 
Elektro-, Maler- und Schlos-
serarbeiten zu den Leistungen 
des Hauses.

Bei einem Rundgang durch 
den Betrieb wurden die ver-
schiedenen Werkstattberei-
che noch einmal erläutert. 
Nach der Führung bedankte 
sich der KAB Vorsitzende Karl-
Heinz Schnerre mit einem 
Präsent bei Herrn Richter.

KAB besichtigt Möbel Richter
KAB Neuenkirchen

Am Sonntag, dem 16. No-
vember 2025, begehen wir 
gemeinsam mit allen fünf 
Schützenvereinen der Ge-
meinde Merzen die tra-
ditionelle Kranzniederle-
gung zum Volkstrauertag. 
Das Hochamt beginnt um 
10:00 Uhr in der St.-Lamber-
tus-Kirche. Die Ausrichtung 
übernimmt in diesem Jahr 
der Schützenverein Merzen.

Alle Schützinnen und 
Schützen des Kirchspiels 
Merzen treffen sich um 
09:45 Uhr in Uniform bei 
Maassmann, um gemein-
sam zum Hochamt in die 
St.-Lambertus-Kirche einzu-
marschieren.

Eingeladen sind alle, die 
unserer gefallenen und ver-
storbenen Soldaten aus den 
beiden Weltkriegen geden-
ken möchten. Im Anschluss 
an das Hochamt findet die 
Kranzniederlegung am Eh-
renmal statt.

Gerade in Zeiten, in denen 
weltweit Kriege und Kon-
flikte herrschen, wollen wir 

nicht nur der Opfer der ver-
gangenen Kriege gedenken, 
sondern auch all jener, die 
auch heute unter Gewalt, 
Krieg und Terror leiden.

Ehrengedenken / Volkstrauertag
Alle Schützenvereine des Kirchspiels Merzen

Mobile Osteopathie Praxis 
für Kinder · Jugendliche · Erwachsene

info@osteopathie-schumann.de ·  www.osteopathie-schumann.de

Sie erreichen mich telefonisch, per SMS  
oder gerne auch über WhatsApp! Tel.: 0151-44 26 81 35

DIETLIND SCHUMANN

Osteopathie

Eine sanfte Einführung von Bewegung in den Alltag kann 
enorme Vorteile bringen. Dies könnte einfache Aktivitäten 
wie Spaziergänge, sanftes Stretching oder Yoga beinhalten. 
Der Schlüssel liegt darin, eine Form der Bewegung zu 
finden, die angenehm ist und in den individuellen Lebensstil 
passt. Selbst kleine Veränderungen können einen großen 
Unterschied machen und den Weg zu einer insgesamt 
gesünderen Lebensweise ebnen.
Sport fördert nicht nur die körperliche Fitness, sondern 
auch das allgemeine Wohlbefinden. Durch körperliche  
Aktivität werden Stresshormone abgebaut und Glücks-
hormone freigesetzt, was sich positiv auf die psychische 
Gesundheit auswirkt. 
„Sport-Osteopathie“ ist eine spezialisierte Form der  
Osteopathie, die sich auf die Bedürfnisse von Freizeit- und 
Leistungssportlern konzentriert. Sie kombiniert die Prinzipien 
der Osteopathie mit einem tiefen Verständnis für die  
Anatomie, Biomechanik und den Anforderungen verschiedener 
Sportarten.

Warum sind Osteopathie und Sport eine perfekte Kombination
• Ganzheitlicher Ansatz
• Prävention von Verletzungen
• Beschleunigte Erholung
• Verbesserung der Leistung
• Individualisierte Behandlung
• Stressabbau und mentale Gesundheit
• Unterstützung bei spezifischen Sportarten
• Langfristige Gesundheit
• Förderung der Selbstheilung

Ich als Osteopathin und Physiotherapeutin möchte aber nicht nur die-
jenigen ansprechen, die den Sport als lebenswichtigen Bestandteil ihres 
Lebens betrachten, sondern auch diejenigen, die sich bisher schwer damit 
getan haben, regelmäßig aktiv zu sein. Denn egal, ob Sie ein begeisterter 
Marathonläufer sind, der seine Bestzeiten verbessern möchte oder ob Sie 
einfach nur nach Möglichkeiten suchen, sich im Alltag vitaler zu fühlen. 
Wichtig ist das Sie wieder aktiv am Leben teilnehmen können. 
Die Prinzipien der Osteopathie können Ihnen dabei helfen, Ihre Ziele zu 
erreichen und Ihr Wohlbefinden zu steigern.

Osteopathie & Sport
Eine perfekte Kombination für ganzheitliche Gesundheit
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Außerdem prägen Bestän-
digkeit und Kontinuität den 
Charakter des Chores, wäh-
rend gleichzeitig Offenheit 
für Neues fest verankert ist. 
Beste Voraussetzungen also 
auch für junge Chorleiter/
innen ohne langjährige Er-
fahrung.

Der dreistimmige FC Mer-
zen ist mit ca. 25 Sängerin-
nen im Alter zwischen 25 und 
85 Jahren generationsüber-
greifend besetzt und ist von 
einem harmonischen Klima 
geprägt. Aktuell sammelt der 
Chor Ideen für das kommen-
de Jahr und plant die musika-

lische Gestaltung bereits ter-
minierter Veranstaltungen. 
Eine bevorzugte aber keine 
zwingende Voraussetzung für 
die Neubesetzung der Chor-
leistung ist die Fähigkeit, die 
Proben und Auftritte am Kla-
vier zu begleiten.

Interessierte Musiker/in-
nen, die Freude an Ensemb-
learbeit, an einem offenen, 
kollegialen Miteinander und 
an der Weiterentwicklung 
eines engagierten Chores 
haben, sind herzlich einge-
laden, sich zu melden. Ziel 
ist es, einen nahtlosen Über-
gang zu ermöglichen und die 
freudbetonte Entwicklung 
des Frauenchors Merzen fort-
zuführen.

Rückfragen, Bewerbungen und 
weitere Informationen an fcmer-
zen@gmail.com,  
Tel.: 05466/9049368 (Gertrud 
Dieckhoff, 1. Vorsitzende),  
oder 0171 8618096 (Petra Böske, 
2. Vors.).

Dorothea Gedig gibt die Leitung des Frauenchores Merzen  
überraschend zum Ende des Jahres 2025 ab

Frauenchor Merzen

Nach zehn erfolgreichen 
Jahren unter der Leitung 
von Dorothea Gedig wird 
der Frauenchor Merzen zum 
Ende des Jahres 2025 eine 
neue Chorleiterin bzw. einen 
neuen Chorleiter suchen. Die 
Kirchenmusikerin hat den 
Chor Anfang Oktober darü-
ber informiert, dass sie aus 
persönlichen Gründen die 
Dirigentenaufgabe abgeben 
wird. Die Merzener Sänge-
rinnen bedauern den not-
wendigen Schritt sehr, sind 
aber zuversichtlich, ab 2026 
die positive Entwicklung des 
Ensembles mit einem neuen 

Dirigenten bzw. einer neuen 
Dirigentin fortsetzen zu kön-
nen.

 Unter Leitung von Doro-
thea Gedig hat sich der FC 
Merzen im vergangenen 
Jahrzehnt zu einem selbstbe-
wusst auftretenden Chor ent-
wickelt, der mit viel Freude 
singt und der bei Proben und 
Auftritten auch durch Prä-
zision und Klarheit zu über-
zeugen weiß. Der Chor hat 
zwar durch altersbedingten 
Rückzug mittlerweile an Grö-
ße verloren; zugleich ist der 
Klang stärker, mutiger und 
ausdrucksstärker geworden. 

Wenn die Kolpingsfami-
lien Merzen und Schwags-
torf gemeinsam in die Peda-
le treten, ist das längst mehr 
als nur eine Fahrradtour – es 
ist gelebte Freundschaft. Seit 
vielen Jahren gehört dieses 
Treffen fest in den Kalen-
der beider Kolpingsfamilien 
und steht ganz im Zeichen 
des Miteinanders. Auch in 
diesem Jahr trafen sich die 
Radlerinnen und Radler am 
4. Juli in der Mitte beider 
Orte, um von dort aus dies-
mal gemeinsam nach Mer-
zen zu fahren. Bei bestem 
Wetter und noch besserer 
Laune wurde kräftig ge-
strampelt, geschnackt und 
gelacht. In Merzen ange-
kommen, wartete mit einer 

gemütlichen Bowlingrunde 
der sportliche Teil auf die 
Teilnehmenden – diesmal 
allerdings ohne Helm, aber 
mit mindestens genauso viel 
Ehrgeiz. Strikes, Spares und 
jede Menge Jubel sorgten 
für eine heitere Stimmung, 
die sich bis in den Abend 
hineinzog. Ganz nach gu-
ter Kolping-Tradition klang 
der Tag bei Wurst und küh-
len Getränken in geselliger 
Runde aus. Wieder einmal 
zeigte sich, dass diese ge-
meinsame Fahrradtour 
nicht nur Bewegung an der 
frischen Luft bietet, sondern 
auch ein starkes Zeichen des 
Zusammenhalts und der 
Freundschaft zwischen den 
beiden Kolpingsfamilien ist. 

Zwei Kolpingsfamilien,  
eine Tradition auf zwei Rädern

Kolping Merzen

Pause auf der Aussichtsplattform in Plaggenschale.
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Am 2. Oktober feierte der 
Sportverein Blau-Weiß Merzen 
seinen traditionellen Sportler-
ball – und das wie gewohnt 
in festlicher Atmosphäre. Im 
wunderschön geschmückten 
Saal der Familie Maassmann 
wurden die Gäste herzlich 
willkommen geheißen. Nach 
der Begrüßung durch den 1. 
Vorsitzenden Andreas Heim-
brock und einem köstlichen 
Schnitzelbuffet folgte einer 
der Höhepunkte des Abends: 
die große Tombola mit zahl-
reichen hochwertigen Preisen. 
Der Verein bedankte sich in 
diesem Rahmen ausdrück-
lich bei allen Sponsoren, die 

Vereins: Neben seinem Ein-
satz auf dem Platz engagiert 
sich Felix seit vielen Jahren 
im Vorstand als JSG-Koordi-
nator und Jugendtrainer. Zu-
dem ist er maßgeblich an der 
Organisation von Turnieren, 
ehrenamtlichen Arbeitsein-
sätzen und Fortbildungen 
beteiligt – ein echtes Vereins-
vorbild. Die Auszeichnung 
zum Hallensportler des Jahres 
erhielt Björn Schwertmann. 
Der langjährige Stammspieler 
der ersten Basketball-Herren-
mannschaft war zudem als 
Assistenzcoach an der Seiten-
linie aktiv, trainierte mehrere 
Jahre die Damenmannschaft 
und übernahm weitere Auf-

mit ihrer Unterstützung zum 
Gelingen der Veranstaltung 
beitrugen. Anschließend stan-
den die Ehrungen der Mann-
schaften und Sportler des Jah-
res im Mittelpunkt. In diesem 
Jahr durften sich gleich zwei 
Teams über die Auszeichnung 
„Mannschaft des Jahres“ freu-
en: die A-Jugend und die B-
Jugend. Beide Mannschaften 
schafften im vergangenen 
Jahr eindrucksvoll den Auf-
stieg in die Landesliga – ein 
großartiger Erfolg für den 
Nachwuchsbereich des Ver-
eins. Zum Fußballer des Jahres 
wurde Felix Richter gekürt. Er 
zählt zu den stillen Helden des 

gaben im Jugendbereich. Mit 
seinem Engagement ist Björn 
ein unverzichtbarer Bestand-
teil der Basketballabteilung. 
Herzlichen Glückwunsch an 
die Sportler und Mannschaf-
ten des Jahres, ihr habt euch 
die Auszeichnungen mehr als 
verdient. Im Anschluss an den 
offiziellen Teil wurde noch bis 
in die frühen Morgenstunden 
ausgelassen gefeiert. Der Ver-
ein blickt stolz auf einen rund-
um gelungenen Abend zurück 
und bedankt sich herzlich bei 
allen Organisatoren und Mit-
wirkenden sowie bei der Fa-
milie Maassmann und ihrem 
Team für die hervorragende 
Bewirtung.

Festlicher Sportlerball in Merzen: Ehrungen,  
Tombola und ausgelassene Stimmung

SV Blau-Weiß Merzen
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Der kleinste Sportverein 
der Samtgemeinde Neuen-
kirchen, der SV DJK Schlicht-
horst, feierte in diesem Jahr 
sein 75-jähriges Bestehen. Im 
Schützenhof Engelern, nahe 
des Sportplatzes, begingen 
Mitglieder und Gäste das Ju-
biläum, festlich geschmückt 
in den Vereinsfarben Schwarz 
und Weiß.

Vorsitzender Andre Hin-
nenkamp erinnerte in seiner 
Ansprache an die Gründer 
des Vereins – Pfarrer Chris-
tian Westphälinger, Heinrich 
Kempe, Otto Gerdemann 
und Otto Rolfes – und erzähl-
te Anekdoten aus den An-

dienste geehrt. NFV-Vorstand 
Karsten Henke überreichte 
gemeinsam mit Hinnenkamp 
und Vizevorsitzendem Mi-
chael Schnerre die Urkunden 
und brachte als Geschenk 
ein Netz voll Bälle mit. Vom 
Niedersächsischen Fußball-
verband war Geschäftsfüh-
rer Philipp Karow vom Kreis-
sportbund Osnabrück nach 
Schlichthorst gereist. Er fand 
es großartig, dass in einem 
so kleinen Dorf sich so viele 
Menschen für den Sportver-
ein bewegen lassen.

Auch Gäste aus Politik und 
Kirche gratulierten. Pfarrer 
Hubert Bischoff zeigte sich 
beeindruckt vom Engage-
ment des kleinen Vereins 
„Meine Güte, wie schaffen 
die das“. Der Zusatz „DJK“ 
im Vereinsnamen geht auf 
Gründungsmitglied Westphä-
linger zurück und steht für 

fangsjahren, etwa vom ersten 
Spiel auf einer Weide voller 
„Pferdeäpfel“. Stolz zeigte er 
sich darüber, dass der Verein 
seit seiner Gründung unun-
terbrochen aktiv ist und sich 
stetig weiterentwickelt. So er-
hielt der Sportplatz 2013 im 
Rahmen der „72-Stunden-Ak-
tion“ eine Tribüne und wurde 
zuletzt mit moderner LED-
Flutlichttechnik ausgestattet.

Beim Galaabend wurden 
sieben Mitglieder – Leo Ger-
bus, Josef Thedieck, Horst 
Dieckhoff, Wolfgang Groß-
pietsch, Heiner Elseberg, 
Tanja Härtel und Michael 
Pöttker – für besondere Ver-

die „Deutsche Jugendkraft“, 
einen im Jahr 1920 geegrün-
deten, katholischen Sport-
verband, der sportliche und 
christliche Werte verbindet. 
Von diesem Sportverband 
war Pfarrer Günter Bültel aus 
Papenburg nach Schlicht-
horst entsendet worden. Er 
berichtet aus der verfassten 
Schrift „Sein bestes Geben“ 
von „Sportpapst“ Franziskus.

Bürgermeister Christof 
Büscher lobte den großen 
und gelebten Zusammen-
halt des Vereins, während 
Samtgemeindebürgermeister 
Christoph Trame mit einem 
Augenzwinkern auf seine 
eigene Fußballvergangenheit 
in Schlichthorst zurückblick-
te. Der gemeinsame Blick 
in die Zukunft – als Teil der 
Spielgemeinschaft Voltlage/
Schlichthorst – fand großen 
Anklang beim Publikum.

SV DJK Schlichthorst feiert 
75-jähriges Bestehen

SV DJK Schlichthorst

obere Reihe v.l.n.r.:
1.Vorsitzender Andre Hinnenkamp, Heiner Elseberg, Wolfgang Großpietsch, 
Horst Dieckhoff und Tanja Härtel
untere Reihe v.l.n.r.:
2. Vorsitzender Michael Schnerre, NFV- Vorstand Karsten Henke, Josef 
Thediek, Leo Gerbus, Michael Pöttker

Aktueller Vorstand v.l.n.r.:
Carina Köstermenke, Bastian Kopmann, Josef Teepe, Kerstin Mohs, 
Michael Schnerre, Irmgard Niemann, Johannes Wernke, Fabian Ricke, 
Matthias Pöttker, Michael Pöttker, Andre Hinnenkamp

KFZ - Martin Brinkmann
Bockhorst Str. 7 - 49599 Voltlage

Tel: 05467 - 1343 | Fax 05467 - 923007
mbcar@t-online.de
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Nach einigen Jahren Pause 
ließ die Kolpingsfamilie ihre 
beliebte Tradition wiederauf-
leben: Am Samstag, den 27. 
September 2025, strömten 
zahlreiche Gäste ins Zelt am 
Pfarrheim, um das Weinfest 
in geselliger Runde zu fei-

ern und wurden nicht ent-
täuscht. Es wurde 

Baguette und würzigen 
Käse bis hin zu deftigen Brat-
würstchen war für jeden Ge-
schmack etwas dabei. Auch 
der ein oder andere Schluck 
erlesener Weine durfte nicht 

Die Kolpingsfamilie Merzen feierte 2025 ihr Weinfest-Comeback  
Genuss und gute Laune waren garantiert.

Kolpingsfamilie Merzen

Gesellige Runde im Zelt

Kleine Weinauswahl

Am 24. August 2025 unter-
nahm der Heimatverein Neu-
enkirchen im Hülsen eine 
erlebnisreiche Tagesfahrt 
nach Minden zur historischen 
Schachtschleuse. Bei herrli-
chem Reisewetter startete die 
Gruppe um 8:00 Uhr mit dem 
Bus über Bohmte und Espel-
kamp in Richtung Minden.

Dort begann um 10:00 Uhr 
eine Schifffahrt auf dem Mit-
tellandkanal und der Weser, 
die zwei Schleusungen sowie 
ein gemeinsames Mittages-
sen an Bord beinhaltete. An-
schließend besichtigten die 
Teilnehmenden die Schacht-

schleuse und die dazugehöri-
ge Ausstellung vor Ort.

Weiter ging es mit dem Bus 
in die Mindener Innenstadt. 
Nach einer informativen Bus-
rundfahrt folgte ein kleiner 
Rundgang durch die Altstadt 
mit Besuch des Doms. Den 
Abschluss des Tages bildete 
ein Abstecher zum Kaiser-Wil-
helm-Denkmal, wo im Res-
taurant „Bella Vista“ Kaffee 
und Kuchen für die Gruppe 
reserviert waren.

Gegen 17:00 Uhr traten die 
Reisenden voller schöner Ein-
drücke die Rückfahrt nach 
Neuenkirchen an.

Heimatverein auf Tagesfahrt  
nach Minden

Heimatverein Neuenkirchen

Reisegruppe vor dem Kaiser-Wilhelm-Denkmal

fehlen, sehr zur Freude der 
fröhlichen Runde. Neben 
kulinarischem Genuss gab 
es viele Gespräche, Lacher 
und gute Stimmung. Wer ge-
nau hinsah, konnte sogar die 
eine oder andere spontane 
Weinverkostung als „Test für 
die Dorfgemeinschaft“ inter-
pretieren. Die Organisatoren 
der Kolpingsfamilie zeigten 
sich begeistert: Das Weinfest 
überzeugte nicht nur kulina-
risch, sondern brachte auch 
die Dorfgemeinschaft in ent-
spannter Atmosphäre wieder 
zusammen. Viele Besucherin-
nen und Besucher genossen 
das herbstliche Ambiente 
hinter dem Pfarrheim, plau-
derten, lachten und stießen 
auf das Wiederaufleben die-
ser schönen Tradition an. 
Am Ende stand fest: Dieses 

Comeback war ein voller Er-
folg – im nächsten Jahr soll 
es auf jeden Fall eine Fortset-
zung geben. 

Weitere Impressionen sind 
auf der Webseite „kolping-
merzen.de“ zu finden. Treu 
Kolping. 
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Mit den Finalspielen der 
vereinsinternen Einzelmeis-
terschaften fand die Som-
mersaison 2025 beim Ten-
nisverein am 20. September 
einen rundum gelungenen 
Abschluss. Bei strahlendem 
Spätsommerwetter wurden 
spannende Matches geboten 
und auch der gesellige Aus-

tausch kam nicht zu kurz. 
Über die gesamte Saison 
hinweg hatten die Spieler
innen und Spieler Gelegen-
heit, ihre Meisterschafts-
spiele flexibel auszutragen 
– ein bewährter Modus, der 
Rücksicht auf private und 
berufliche Verpflichtungen 
nimmt und gleichzeitig für 

Sonniger Saisonabschluss 
Vereinsmeister 2025 stehen fest

Tennisverein Neuenkirchen

ein hohes Maß an Span-
nung sorgt. Die diesjährigen 
Finalspiele waren dann das 
sportliche Highlight zum 
Saisonende.

Das Mixed-Finale, wurde 
etwas später – am Tag der 
Deutschen Einheit - ausge-
tragen. Auch hier wurden 
die Zuschauer mit einem pa-
ckenden Spiel belohnt.
Die Vereinsmeister 2025 im 
Überblick:
Damen-Einzel:
Platz 1: Ulla Schulze 
Platz 2: Anita Hinnenkamp

Herren-Einzel:
Platz 1: Matthias Lührmann 
Platz 2: Ralf Voss
Mixed-Meisterschaft:
Platz 1: Elke Middendorf und 
Christian Deisel 
Platz 2: Sabine Borgmann 
und Eckhard Schmitz
Jugend-Einzel:
Platz 1: Mia Schulze 
Platz 2: Sophie Firmer
Der Verein gratuliert allen 
Platzierten ganz herzlich zu 
ihren Erfolgen und wünscht 
allen Mitgliedern eine tolle 
Wintersaison!

15%15%
A U F  A L L E S  A U S  D E R
M I S C H M A S C H I N E  U N D
A U F  A L L E  G E T Ö N T E N

W A N D F A R B E N  &  L A C K E

A U F  A L L E S  A U S  D E R
M I S C H M A S C H I N E  U N D
A U F  A L L E  G E T Ö N T E N

W A N D F A R B E N  &  L A C K E

UNSER

NOVEMBER-ANGEBOT

UNSER
NOVEMBER-ANGEBOT
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2026

Mitte September wurden beim 
Schützenverein Neuenkirchen 
im Hülsen die Vereinsmeister-
titel 2025 vergeben. 
Minis Lichtpunktschießen 
Titus Vallo (73,4 Ringe) vor 
Marietta Thale (61,4 Ringe) 
und Damian Maties (60,8 
Ringe). 
Schülern Luftgewehr 
Emma Brümmer (100,9 Rin-
ge), vor Bruno Hofschröer 
(96,9 Ringe) und Bennet 
Bruns (88,6 Ringe)
Jugend Luftgewehr 
Fiona Vallo (97,1 Ringe) vor 
Erik Tebbe (95,2 Ringe). 
Jugend Kleinkaliber
Erik Tebbe (92,5 Ringe) vor 
Fiona Vallo (87,2 Ringe).
Jugend Luftpistole
Emma Brümmer (61,3 Rin-
gen) vor Bruno Hofschröer 
(37,7 Ringe)
Damen Luftgewehr (Einzel-
wertung)
Nicole Tebbe (102,8 Ringe) 
vor Jule Schmiemann (101,9 
Ringe) sowie Birgit Tepe-Rüh-
lander (99,6 Ringe)

vor Patrick Wagner (68,4 
Ringe) und Sven Vallo (63,2 
Ringe).

Zum Schützen des Jahres 
wurde Sven Vallo ernannt. 

Zum 2. Mal gab es auch Po-
kale im Blasrohrschießen. Bei 
der Jugend ging der Pokal  an 
Bennet Bruns, bei den Damen 
an Nicole Tebbe und bei den 
Herren an Stefan Schlüter.

Damen Kleinkaliber
Birgit Tepe-Rühlander (101,6 
Ringe) vor Jette Brümmer 
(100,3 Ringe) sowie Jule 
Schmiemann (99,0 Ringe)
Damen Luftpistole
Nicole Tebbe (77,1 Ringe) vor 
Nicol Pawlak (59,5 Ringe) 
sowie Birgt Tepe-Rühlander 
(54,1 Ringe)
Schützenklasse Luftgewehr  
Manuel Bruns (103,1 Ringe) 
vor Patrick Wagner (101,52 
Ringe) und Markus Thale 
(99,5 Ringe)
Schützenklasse Kleinkaliber
Patrick Wagner (96,7 Ringe) 
vor Manuel Bruns (96,5 Rin-
ge) und Markus Thale (94,2 
Ringe)
Altersklasse Luftgewehr
Sven Vallo (97,6 Ringe) vor 
Klaus Bruns (95,4 Ringe) so-
wie Stefan Schlüter (95,2 Rin-
ge) 
Altersklasse Kleinkaliber 
Sven Vallo (99,1 Ringe) vor 
Ansgar Dohm (83,0 Ringe). 
Herren Luftpistole
Markus Thale (74,9 Ringe) 

Im Anschluss beim gemüt-
lichen Abend wurden Pokale 
und Anstecknadeln an die 
erfolgreichen Schützinnen 
und Schützen überreicht, be-
vor die Vereinsmitglieder im 
gut besuchten Schützenhaus 
noch einige fröhliche Stun-
den verbrachten.

Infos zum Verein unter: 
www.sv-nk.de

Neue Vereinsmeister beim Schützenverein Neuenkirchen im Hülsen
Schützenverein Neuenkirchen im Hülsen
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Wir fertigen nach 
Ihren Wünschen!

Fürstenauer Damm 2 
49586 Neuenkirchen

Telefon (0  54  65) 5  57 
Telefax (0  54  65) 21 78

info@tischlerei-wilke.de 
www.tischlerei-wilke.de

»  Tischlerei

» Türen- / Fensterbau

» Einbruchschutz

»  Energiekosten  
minimieren
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Eine freudige Überra-
schung gab es für den Lauf-
treff Merzen am Feiertag: 
Einige Vorstandsmitglieder 
der Kolpingsfamilie Merzen 
überreichten den Initiatoren 
des Kirmeslaufes spontan 
eine zusätzliche Spende in 
Höhe von 800 Euro.

Dieser Betrag stammt aus 
dem Gewinn der Cocktail-
bar am Kirmessamstag, bei 
dem die Kolpingsfamilie mit 
ihren vielfältigen und lecke-
ren Cocktails großen Erfolg 
hatten. 

„Die Cocktailbar war dank 
des großen Engagements 
unserer Vorstandsfrauen, ein 
Highlight. Dank der zahlrei-
chen Besucherinnen und Be-
sucher, die mit guter Laune 
und Durst vorbeischauten, 
kamen dabei über 700 Euro 
zusammen. Uns war sofort 
klar: Diese stolze Summe 
wollten wir auf eine runde 
Spendensumme von 800 Euro 
aufstocken“, betonte der Vor-
sitzende Thomas Hüllemey-
er bei der Übergabe. „Wir 
möchten uns herzlich beim 
Lauftreff Merzen bedanken, 
der den Kirmeslauf jedes Jahr 
mit viel Engagement und 
Leidenschaft organisiert. 
Ebenso geht ein großes Dan-
keschön an alle Gäste der Kir-

mes, die mit ihrem Besuch an 
unserer Cocktailbar diesen 
tollen Umsatz und damit die 
Spende erst möglich gemacht 
haben.“

Mit der zusätzlichen Spen-
de von 800 Euro steigt die 
diesjährige Gesamtsumme 
aus Merzen zugunsten der 
Deutschen Kinderkrebsstif-
tung auf über unglaubliche 
10.000 Euro. 

Der Lauftreff Merzen zeigte 
sich tief beeindruckt von der 
großzügigen Unterstützung: 
„Ein herzliches Dankeschön 
an die Kolpingsfamilie! Das 
zeigt, wie stark das Miteinan-
der unter uns ist, wenn es da-
rum geht, gemeinsam Gutes 
zu tun!“

Beide Vereine betonen, 
dass das Motto „Einigkeit 
macht stark“ ihr Zusammen-

Kolpingsfamilie Merzen spendet 800 Euro  
für die Deutsche Kinderkrebsstiftung

Kolpingsfamilie Merzen

Am Wochenende rund um 
den 23. August 2025 hieß es 
für viele Väter und Kinder 
wieder: Zelt einpacken, Fahr-
rad satteln und auf zum tra-
ditionellen Vater-Kind-Zelten 
der Kolpingsfamilie Merzen!

Mit 32 Vätern und 49 Kin-
dern war das beliebte Event 
erneut bestens besucht. Nach 
der gemeinsamen Fahrrad-
tour zur Schützenhalle Süd-
merzen hieß es zunächst: 
Zeltaufbau meistern – und 
das natürlich mit vereinten 
Kräften. Danach wurde der 
Nachmittag entspannt bei 
Zuckerwatte, Popcorn und 
kühlen Getränken eingeläu-
tet. Am frühen Abend sorgte 
unsere kleine Olympiade für 
viel Spaß und Bewegung. 
Besonders spannend wurde 
es, als die Kinder beim Fuß-
ballspiel gegen ihre Väter ihr 
Können unter Beweis stellen 
durften – sehr zur Freude 
der Zuschauer! Im Anschluss 

hielt Pastor Hubert Bischof 
an der Feuerstelle den tradi-
tionellen Wortgottesdienst, 
der als fester Bestandteil des 
Wochenendes stets für be-
sinnliche Momente inmitten 
der fröhlichen Zeltstimmung 
sorgt. Nach dem Grillen ging 
es mit der Fackelwanderung 
in die Dunkelheit, die wie 
immer zu den Höhepunk-
ten des Abends gehört. Am 
nächsten Morgen stärkten 
sich alle beim gemeinsamen 
Frühstück, bevor die kleine 
Zeltstadt abgebaut und die 
Heimfahrt per „Fietze“ ange-
treten wurde.

Einig waren sich alle Teil-
nehmenden und Organi-
satoren: Dieses besondere 
Wochenende ist längst eine 
Herzens-Tradition und wird 
auch im kommenden Jahr 
wieder stattfinden.

Weitere Impressionen sind 
auf unserer Webseite „kol-
ping-merzen.de“ zu finden.

Zeltabenteuer mit Tradition
Vater-Kind-Wochenende der Kolpingsfamilie Merzen

Kolpingsfamilie Merzen

Vater-Kind-Zelten der Kolpingsfamilie Merzen: Zu sehen ist hier die Zelt-
landschaft auf der Wiese nebenan

Öffnungszeiten

Mo.-Fr.: 08:00 - 18:00 Uhr
Sa.: 08.00 - 13:00 Uhr

Mittwoch Ruhetag

Bramscher  str. 13, 49586 Neuenkirchen
Tel.: 05465 - 2030300

hair & beautysalon

wirken treffend beschreibe 
– beim Kirmeswochenende 
sei es gelungen, Teamgeist, 
Zusammenhalt und soziales 
Engagement auf schöne Art 
und Weise miteinander zu 
verbinden sowohl mit der 

Cocktailbar am Samstag, 
als auch dem Benefizlauf 
am Sonntag. Es zeigt einmal 
mehr, was möglich ist, wenn 
viele Menschen mit Herz 
und Engagement zusam-
menhalten.
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Bei strahlendem Spätsom-
merwetter machten sich die 
Neuenkirchener Landfrauen 
auf den Weg zu einer Wan-
derung durch das Köllbach-
tal in Mettingen. Die Strecke 
führte die Gruppe durch eine 
abwechslungsreiche Land-
schaft, in der sich Natur und 
Geschichte auf besondere 
Weise verbinden. Bewegung 
an der frischen Luft und das 
gemeinsame Erlebnis stan-
den dabei im Mittelpunkt. 
Zum Abschluss kehrten die 
Wanderinnen im „Tüötten 
Houk“ ein, wo die Gruppe bei 

Kaffee und leckerem selbst-
gebackenem Kuchen den ge-
lungenen Nachmittag aus-
klingen ließen.

Wanderung durch das  
Mettinger Köllbachtal

Landfrauen Neuenkirchen

Bewirb dich jetzt unter:
www.middendorfbau.de/karriere

Bewirb dich jetzt unter:
www.middendorfbau.de/karriere

BAU DIR DEINE
ZUKUNFT

BAU DIR DEINE
ZUKUNFT

MAURER / BETONBAUER M/W/D
AUCH QUEREINSTEIGER

Middendorf Bau GmbH
Bramscher Str. 32
49586 Neuenkirchen
Tel.: 05456/312290

Telefon 05465-865

Fax 05465-2009864

Lindenstraße 40

49586 Neuenkirchen

Tel. 05465 -1270

Nicht mehr selber mähen !!!

Haben Sie mehr freie Zeit.

Mit den Mährobotern von

Fordern Sie ein Angebot an!

Für weitere Fragen
stehen wir Ihnen zur Verfügung.
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SCHAUTAG  
an jedem 1. Sonntag im  
Monat: 14.00 – 17.00 Uhr

ALLE  LEISTUNGEN

EIN PARTNER

Santel GmbH & Co. KG
Hauptstraße 15  

49584 Fürstenau-Schwagstorf 
Tel. (05901) 93 94-0 

santel.de

KÜCHEN

SO L A R

ELEKTRO

PHOTOVOLTAIK

BÄDER  

HEI ZUNG 

SPEICHER

HAUSGERÄTE 

Weit über 40 Jahre wurde das Stra-
ßenpokal- und Vereineschießen in der 
Gemeinde Neuenkirchen veranstaltet. 
2025 möchten wir es revolutionieren 
und zusammenfügen, aus zwei mach 
eins, keine Schießleistung in den Vor-
dergrund stellen, jüngere Teilnehmer 
einbinden (ab 12 Jahre), 5 verschiedene 
Disziplinen in einem Wettkampf zusam-
menpacken, Spaß haben und Neuenkir-
chener Bewohner*innen kennen lernen. 
Einen Teil des Erlöses spenden wir einem 
gemeinnützigen Zweck in Neuenkir-
chen.
Teilnahmebedingungen: 
• �Jede Straße, Nachbarschaft, Clique, 

Kegelclub, Verein, Firma, Familie kann 
teilnehmen

• �Eine Mannschaft besteht aus 4-6 Teil-
nehmer ab 12 Jahre. Die vier Besten 
werden gewertet. 

• �Es müssen 5 Dartpfeile geworfen, 5 
Würfe geknobelt, 5 Blasrohrpfeile ge-
pustet sowie 5 Lichtpunkt und 5 Luft-
gewehrschüsse auf eine Glücksscheibe 
abgegeben werden

• �Startgeld je Teilnehmer: 4 Euro
• �Teilnehmer bekommen an der Anmel-

dung eine Laufkarte
• �Für jeden Teilnehmer von 12 bis 15 Jah-

ren gibt es 5 Bonuspunkte pro Mann-
schaft

• �Für Jugendliche 12-17 Jahre, Damen 
und Herren gibt es jeweils 3 Einzel-
preise  

Spende des Teilerlöses:
Wie es beim Vereineschießen üblich 

war, möchten wir auch bei dieser Veran-
staltung einen Teil des Erlöses spenden. 
Um uns die Entscheidung leichter zu ma-

chen, bitten wir Euch um Mithilfe. Wer 
kann mit der Spende bedacht werden 
oder was soll unterstützt werden. Bitte 
schickt uns bis zum 01.10.2025 eure Vor-
schläge per WhatsApp an unseren Prä-
sidenten Manuel Bruns 0151/68849118.  
Als Preise werden vergeben:
	Platz 1-5	Wanderpokal

Jugend 12 – 17
	1.Platz 	 Ali Baba Gutschein 15€
	2.Platz 	 Hase Bad Gutschein 10€
	3.Platz 	 Kebap Haus Gutschein 5€
Damen		
	1.Platz 	 Uhren Schwertmann 15€
	2.Platz 	 Cafe Gutschein Bäckerei Schulte 10€
	3.Platz 	 Blumen Schwertmann 5€
Herren	
	1.Platz 	 Tankstelle Lars Sander Gutschein 15
	2.Platz 	 Welling Gutschein 10€
	3.Platz 	 Raiffeisenmarkt Gutschein 5€
Fünfkampftermine:
Donnerstag, 06.11.2025 ab 18:00-21:30 Uhr
Samstag,	08.11.2025 ab 14:00-18:00 Uhr (mit 
Kaffeetafel)

Anmeldeschluss für die Teilnehmer 
jeweils 30 Minuten vor Ende des Wett-
kampftages. Die Pokalverleihung findet 
am Samstag, den 08. November 2025 
gegen 19:00 Uhr statt. 

Nach der Pokalverleihung findet ein 
gemütliches Beisammensein statt.

Es ist zu wünschen, dass viele Mann-
schaften sich beteiligen.

Gerne dürfen auch Nichtmitglieder 
teilnehmen

Wir freuen uns auf euch und wün-
schen viel Erfolg!

Der Vorstand

Erstes Neuenkirchener Vielseitigkeits
fünfkampf am 06. und 08. November

Schützenverein Neuenkirchen 

www.grafik-woltering.de
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Bewegung im Wasser 
macht nicht nur Spaß, son-
dern ist auch besonders ge-
lenkschonend und gesund. 
Die DLRG-OG Bramsche e.V. 
bietet dafür passende Kurse 
in angenehmer Atmosphäre 
an – sowohl im Variobecken 
des Hasebades mit angeneh-
men 32 Grad Wassertempe-
ratur als auch im Haus St. 
Marien in Belm.
Aqua-Fitness im Hasebad 
Bramsche

Unter fachkundiger Anlei-
tung können die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer ihre 
Beweglichkeit verbessern, Rü-
ckenmuskulatur und Gelenke 
entlasten und gleichzeitig die 
körperliche Fitness steigern. 
Besonders beliebt: der Kurs 
für Schwangere am Montag-
abend, der zahlreiche positi-
ve Effekte für Wohlbefinden, 
Stoffwechsel und Muskulatur 
bietet. Weitere Trainingsein-
heiten finden mittwochs am 
Mittag sowie freitagabends 
statt.
Aqua-Zumba in Belm

Wer Bewegung lieber mit 
Tanz und Rhythmus verbin-
det, ist beim Aqua-Zumba ge-
nau richtig. Jeden Donners-
tag von 17:00 bis 18:00 Uhr 
bringt die Kombination aus 
Fitness, Tanz und lateiname-
rikanischer Musik viel Ener-
gie, Spaß und Lebensfreude 
ins Wasser.
Anmeldung und Kontakt

Weitere Informationen so-
wie die Möglichkeit zur An-
meldung gibt es im Büro der 
DLRG-OG Bramsche e.V. un-
ter Tel. 05461/969-265 oder 
per Mail an geschaeftsstel-
le@bramsche.dlrg.de.

Vor vier Jahren bin ich mit 
meiner Familie nach Bram-
sche gezogen. Damals war 
ich gerade 16 geworden, hat-
te zuvor meinen Realschul-
abschluss in Bayern gemacht 
und mir eigentlich geschwo-
ren, nie wieder auf eine Schu-
le zu gehen. Direkt nach un-
serem Umzug habe ich mein 
Bundesfreiwilligenjahr bei 
der DLRG Bramsche begon-
nen – und bin seitdem ein 
Teil des Vereins. Der BFD war 
für mich ein wichtiges Orien-
tierungsjahr. Ich konnte 
mich ausprobieren, habe viel 
über mich selbst gelernt und 
bin dabei über mich hinaus-
gewachsen. Schnell habe ich 
gemerkt, wie viel Freude mir 
die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen in Verbindung 
mit Sport macht. Während 

dieses Jahres habe ich den 
Entschluss gefasst, Sport zu 
studieren. Dafür war ein Abi-
tur notwendig, also habe ich 
doch noch einmal den Schritt 
zurück in die Schule gewagt 
und auf das Gymnasium ge-
wechselt. Der Wiedereinstieg 
nach dem Umzug und dem 
Jahr bei der DLRG war eine 
Herausforderung, aber ich 
habe mich Schritt für Schritt 
wieder reingekämpft und 
mein Abitur in diesem Som-
mer erfolgreich abgeschlos-
sen, denn ich hatte ein Ziel. 
Neben der Schule habe ich 
fast drei Jahre lang in der Ge-
schäftsstelle der DLRG Bram-
sche gearbeitet. Auch das hat 
mir sehr viel Freude gemacht 
und mir die Möglichkeit ge-
geben, weiterhin am Vereins-
leben der DLRG Bramsche 

Aqua-Fitness 
im Hasebad und  

Aqua-Zumba  
in Belm

Mit dem Ziel vor Augen zum Erfolg
Fit und aktiv mit der  

DLRG-OG Bramsche e.V.
DLRG Bramsche

Natallia Lettrari
Staatl. geprü� e Fußp
 egerin
Fußp
 ege - Maniküre - Nagelmodellage

Lindenstr. 14 - 49586 Neuenkirchen
Tel. 05465 - 20 597 06

Mobil 01578 - 57 510 20

Termine nach Vereinbarung

Das freiwillige Jahr bei der DLRG Bramsche war Anstoß und Motivation,  
jetzt studiert Paula Engelke (20) Sport in Marburg

teilzuhaben. Gleichzeitig war 
ich auch über diese 4 Jahre 
im Jugendvorstand sehr aktiv 
und durfte viele Aktionen wie 
Beach-Party, Ostereiersuche 
am Darnsee, Kekse Backen in 
der Adventszeit, Fahrt in die 
Eishalle etc. mitplanen und 
durchführen. Diese Erfah-
rungen und die Menschen, 
die ich in den letzten Jahren 
kennenlernen durfte, haben 
meine Zeit in Bramsche sehr 
positiv geprägt. Jetzt zie-
he ich weiter: Den Wunsch, 
Sport zu studieren setze ich 
nun in die Tat um und star-
te im kommenden Winterse-
mester mit dem Studium. Da-
bei möchte ich nicht Lehrerin 
werden, sondern mich auf 
die therapeutische und ge-
sundheitliche Seite des Sports 
konzentrieren. Die DLRG 
Bramsche war von Anfang 
an ein wichtiger Teil meiner 
Zeit hier. Wer Lust hat, sich zu 
engagieren, ist bei der DLRG 
Bramsche jederzeit willkom-
men. Man muss dafür kein 
Profi im Schwimmen sein – 
wichtig sind Interesse, Moti-
vation und die Bereitschaft, 
mitzuwirken und etwas zu 
bewegen. Weitere Informa-
tionen zum Bundesfreiwilli-
gendienst bzw. den Engage-
mentmöglichkeiten bei der 
DLRG-OG Bramsche e.V. sind 
zu finden unter www.bram-
sche.dlrg.de oder können 
telefonisch unter 05461/3450 
oder Mail unter geschaefts-
fuehrung@bramsche.dlrg.de 
erfragt werden.

Annette Mitgös
Vinter Dorfstraße 10
49586 Neuenkirchen

Öffnungszeiten:
Di.-Fr.: 8.00 -18.00 Uhr

Sa.: 8.00 -13.00 Uhr

Tel. 05465 - 889
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Mit „Mindhike – Coaching 
& Prävention“ hat sich Hei-
ke Hahnenkamp als Coachin 
für Stressmanagement und 
Burnout-Prävention in Mer-
zen selbstständig gemacht. 
Aus ihrer eigenen Erfahrung 
als berufstätige Mutter weiß 
sie, wie belastend und über-
wältigend der Alltag werden 
kann. Ihre Motivation ist es, 
Menschen dabei zu begleiten, 
ihre innere Stärke zurückzu-
gewinnen und nachhaltige 
Wege aus Stress und Über-
forderung zu entwickeln. 
Dabei setzt sie bewusst auf 
echte Begegnungen statt di-
gitale Lösungen und verbin-
det Coaching- und Präventi-
onsstrategien mit Bewegung 
und Entspannungsübungen 
in der Natur.

Die Leistungen von „Mind-
hike“ umfassen sowohl Grup-
penkurse als auch Einzelcoa-
chings für Privatpersonen. 
Unternehmen können In-
house-Workshops und Semi-
nare im Rahmen der betrieb-
lichen Gesundheitsförderung 
buchen. 

Die Gruppenkurse finden im 

Herbst/Winter als kompakte 
Formate an zwei Samstagen 
und im Frühling/Sommer 
als wöchentliche Reihe über 
sechs bis acht Wochen statt. 
Die Teilnehmer erarbeiten 
darin praxisnahe Strategien 
zu zentralen Lebensthemen 
wie Stressbewältigung, gesun-
de Kommunikation, Grenz-
setzung und Umgang mit he-
rausfordernden Personen. Zu 
den entwickelten Kursforma-
ten von Heike Hahnenkamp 
zählen unter anderem „Burn-
out-Prävention für Berufs-
tätige“ sowie „Starke Eltern 
– Gelassen durch den Fami-
lienalltag“. Gerade die Eltern-
kurse versteht die Expertin 
als moderne Alternative zur 
klassischen Mutter-Kind-Kur: 
„In diesen Gruppenangebo-
ten haben Eltern die Möglich-
keit, präventiv ihre psychische 
Gesundheit zu stärken, ohne 
eine längere Auszeit nehmen 
zu müssen.“ Die ersten Grup-
penkurse starten im Novem-
ber/Dezember 2025. 
Wachsender Bedarf nach  
wirksamer Stressprävention 

Aktuelle Gesundheitsstatis-
tiken zeigen, dass stressbe-
dingte Erkrankungen zuneh-
men und der Wunsch nach 
aktiver Unterstützung jenseits 
der medizinischen Standard-
versorgung steigt. Mindhike 
bietet Unternehmen indivi-
duelle Workshops zu Themen 
wie Stressmanagement  und 
Burnout-Prävention. „Präven-
tive Gesundheitsförderung 
zahlt sich für Arbeitgeber aus 
– sie stärkt Motivation und 
senkt Fehlzeiten“, so die Grün-
derin.

Mindhike unterstützt beim  
Weg zur mentalen Gesundheit 

Neues Angebot in der Region:

Fachliche Kompetenz trifft 
persönliche Erfahrung

Als M.A. Sportwissenschaft-
lerin & Volkswirtin, Quali-
tätsbeauftragte und zertifi-
zierte Coachin für Resilienz 
und Burnout-Prävention ver-
eint Heike Hahnenkamp fun-
diertes Wissen mit eigenen 
Erfahrungen aus der Erwach-
senenbildung und dem Be-
trieblichen Gesundheitsma-
nagement. Ihre systemische 
Arbeitsweise verbindet u.a. 
Methoden aus der Gesund-
heitsförderung, Positiven Psy-
chologie und Resilienz-For-
schung.

Kooperation mit dem  
Schützenverein Merzen

Die Kurse und Einzelcoa-
chings finden in den reno-
vierten Räumlichkeiten des 
Schützenvereins Merzen 
statt, bei entsprechendem 
Wetter auch teilweise im Frei-
en. Heike Hahnenkamp freut 
sich über die Partnerschaft: 
„Die Zusammenarbeit ist ein 

Gewinn für beide Seiten. Die 
Räume werden mehr genutzt 
und Mitglieder des Schützen-
vereins erhalten bei Grup-
penkursen einen Rabatt.“

Mit Mindhike entsteht ein 
regionales Angebot, das Men-
schen dabei unterstützt, aktiv 
für ihre mentale Gesundheit 
zu sorgen und kraftvoll durch 
den Alltag zu gehen. 

Kontakt und  
weitere Informationen: 
Heike Hahnenkamp
Telefon: +49 155 650 540 83
E-Mail: info@mindhike-coaching.de
Website: www.mindhike-coaching.de

Heizungsbau
Solar- & Umweltenergie
Kraft-Wärme-Systeme
Sanitär/Badsanierung
Klempnerei
Maschinenbau
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Die Tage im November werden kürzer und dunkler. Um so 
schöner strahlen die Laternen, die die Kinder in unserer 
Samtgemeinde basteln. Wir wünschen allen viel Freude bei 
ihren Laternenumzügen in Merzen, Neuenkirchen und  
Voltlage.

Im rechten Bild des Laternenumzugs sind zehn Fehler  
versteckt, wer genau hinschaut, hat sie schnell beisammen.
Viel Spaß beim Rätseln.

Kind links: Schal, Farbe der 
Handschuhe, Haare • St. 
M

artin: Schw
ert, Länge des 

Laternenstocks • Pferd: 
M

ähne, Blesse • Kind rechts: 
M

ond auf der Laterne, M
ütze • 

zusätzlicher Stern
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